
パワリハ運動教室〔一般介護予防事業〕 令和5年4月1日現在

事　業　所　名 所　在　地 電話番号

① アスモ 中野三丁目２番地１２ ５５－６８２８

② デイサービスセンター岩木 駒越字村元１２３番地１ ３４－６７２０

③ 津軽保健生活協同組合　健生クリニック 扇町二丁目２番地１２ ５５－７７０７

④ 幸陽荘通所リハビリテーション 清野袋字岡部４３３番地１ ３７－８３１１

⑤ 看護小規模多機能ホーム　サンアップル 高杉字長谷野１４３番地１ ２６－５３３０

⑥ サンアップルホームデイサービスセンター 高杉字尾上山３５０番地 ９７－２１３１

⑦ デイサービスセンターサンタハウス弘前公園 元大工町２６番地１ ８８－７７０７

⑧ ジョイライフ倶楽部かさい 田町一丁目１番地６ ３１－３９５５

⑨ 通所介護事業松山荘ケアステーション 賀田二丁目４番地２ ８２－３３３０

⑩ 弘前リカバリーセンター 高田一丁目１０番地７ ２７－３３２２

⑪ デイサービスセンターわかば 若葉二丁目１５番地 ３７－１１６５


