
　国・県・同規模平均と比べてみた弘前市の位置 後期高齢

実数 実数 実数 実数 割合 実数 割合 実数 割合

2,880,352 25.6 390,940 30.1 33,465,441 26.6

199,344 15.4 16,125,763 12.8

191,596 14.8 17,339,678 13.8

451,969 34.8 42,295,574 33.7

454,106 35.0 49,879,972 39.7

男性

女性

695 727 638 31,806 51.3 4,986 48.9 373,187 49.9

362 358 356 16,628 26.8 2,621 25.7 204,720 27.4

227 192 214 8,705 14.0 1,700 16.7 109,818 14.7

22 24 18 1,088 1.8 242 2.4 13,964 1.9

44 52 52 2,016 3.3 376 3.7 25,127 3.4

23 27 43 1,753 2.8 265 2.6 20,385 2.7

10,408 10,380 10,331 556,591 19.0 75,306 19.3 6,467,463 19.6

109 151 97 11,230 0.3 941 0.3 113,806 0.3

273 271 253 14,456 0.4 2,052 0.5 152,813 0.4

2,445 2,445 2,424 134,657 23.7 16,932 21.8 1,537,914 23.0

5,350 5,234 5,227 294,165 51.8 39,497 50.9 3,472,146 51.7

2,666 2,678 2,714 174,528 30.6 20,701 26.5 2,036,238 30.1

5,953 5,841 5,795 332,843 58.7 44,066 56.8 3,939,115 58.7

2,473 2,360 2,340 135,394 24.2 18,702 24.5 1,587,755 24.0

924 963 967 63,997 11.3 7,027 9.0 739,425 11.0

5,056 5,024 4,967 289,431 51.3 35,288 45.8 3,448,596 51.6

3,900 3,849 3,877 202,811 35.8 28,626 36.7 2,437,051 36.4

認定あり

認定なし

18,181 17,935 17,774 134,661 45.0 12,122,844 40.6

16,845 15,836 14,940 103,070 34.4 9,745,338 32.6

10,594 9,902 9,228 61,467 20.5 8,025,309 26.8

15 15 14 670 0.3 94 0.3 8,411 0.3

171 167 166 8,053 3.4 881 2.9 101,457 3.4

3,316 3,316 3,032 129,734 55.4 17,252 57.7 1,554,824 52.0

788 789 789 25,645 10.9 2,702 9.0 319,466 10.7

30.9 31.8 34.7

7.8 7.2 6.7

10.4 10.6 10.6

9.4 8.6 7.9

12.4 11.3 11.0

16.5 17.9 17.7

616,023 18位 (17) 659,970 8位 (18) 697,143 5位 (17)

647,065 11位 (17) 663,496 5位 (17) 697,890 6位 (17)

641,263 14位 (17) 669,009 5位 (17) 690,317 4位 (17)

809,536 2位 (19) 774,076 4位 (20) 767,855 6位 (19)

653,181 24位 (14) 668,775 14位 (14) 702,379 14位 (13)

658,759 21位 (17) 705,154 19位 (16) 741,830 17位 (17)

入
院

176,302

51,830

26,601

25,229

59,043

65,429

29.4

15.1

14.3

33.5

37.1

15.4

16.9

67.7

79.0

86.2

118.4

111.5

1,357,957,140

770,297,630

1,020,625,370

⑤

心疾患

脳血管疾患

脂質異常症

高血圧

腎不全

精神

637,414,120

856,111,370

慢性腎不全（透析あり）

糖尿病

高血圧症

③
医療費の
状況

一人当たり医療費

件数の割合

入
院

1件あたり在院日数

外
来

費用の割合

件数の割合

2,539,240,930がん

介護給付費

④

2.4

15.8日

38.4

同規模29位
25,179

県内24位

17.3

23.2

97.6

61.6

72.7

17.4

709.1

726.421

39.9

費用の割合

3.7

0.3

25.9

高血圧症

新規認定者

1件当たり給付費（全体）

4

外来患者数

① 国保の状況

診療所数

②
医療の概況
（人口千対）

病床数

医師数

入院患者数

被保険者数

加入率

65～74歳

40～64歳

病院数

39歳以下

受診率

④

筋・骨格

医療費分析
生活習慣病に
占める割合

最大医療資源傷病
名（調剤含む）

糖尿病

1号認定者数（認定率）

自殺

脳疾患

糖尿病

腎不全

脂質異常症

3

要介護認定別
医療費（40歳以上）

施設サービス

居宅サービス

②

①

医療費等

③

心臓病
有病状況

介護保険

精神

2号認定者

筋・骨格

がん

脳疾患

割合

H29年度

①

85.7

77.7

15.5

67.8

16.7

③

第3次産業

第2次産業

男性

②

39歳以下

第1次産業

項目

保険者

1

産業構成

人口構成

総人口

65歳以上（高齢化率）

65～74歳

75歳以上

40～64歳

20.3

2
26.4

50.6

死亡の状況
16.5

1.7

女性
平均寿命

3.2

1.6

①
死
因

標準化死亡比
（SMR）

がん

心臓病

50.2

22.8

0.2

55.8

36.4

23.1

36.9

0.5

47.6

8.7

25.1

45,620

6,839

3,659

49,835

286,433

66,998

4

糖尿病

費用額
（1件あたり）

542,232,990

803,459,020

647,580,980

851,992,530

1,352,480,800

739.586

71,415

3.8

1.7

75.9

17.7

721.9

18.1

0.2

54.7

36.0

22.2

36.3

0.5

47.1

2,403,870,810

2.4

15.7日

39.8

97.6

60.2

22.8

同規模32位
25,291

県内28位

20.0

22.7

49.0

8.7

24.9

52,597

288,142

43,673

7,009

3,656

3.8

0.3

24.8

41.1

13.9

2.0

25.9

52.7

割合

H30年度

72,022

KDB_NO.3
健診・医療・介護
データからみる地
域

19.3

299,1982,342,275

39.6 39.5

97.5

18.8

16.3

607,497,650

849,093,360

97.4

2.6

60.5

11.8

8.0

8.8

15.1

6.5

県内21位

0.3

23.8

42.4

2.4

521,518,360

818,646,260 10.2

4.0

1,369,488,150

2,683,586,910

745.583

97.6

3,772

30.1

15.7日

39.9

2.5

60.4

15.7日

60.1

20.1

22.0

48.9

22.8

30.2

0.2

750.146

54.4

296,746

7,321

36.1

21.8

35.6

0.4

47.0

718.685

KDB_NO.5
人口の状況

KDB_NO.3
健診・医療・介護
データからみる地
域の健康課題

71.1

26.3

26.9

48.3

26,433

86.0

27,258

23.1

3.9

1.4

109.6

72.3

18.1

727.5

同規模25位
26,929

16.2

3.3

25.3

53,176

292,599

41,942

7,223

割合

R元年度 R元年度 R元年度

KDB_NO.1
地域全体像の把握

80.8

87.087.0

12.4 4.0

25.0

71.067.2

20.4

78.7

2.6

81.1

R元年度

KDB_NO.3
健診・医療・介護
データからみる地
域の健康課題

データ元
（CSV）

1,297,015 125,640,98711,257,405

100

96.5

99.9

71,639

51,126

119.8

KDB_NO.1
地域全体像の把握

293,933

40,438

61,336

294,736

58,504

8,124

3,711 3,718

KDB_NO.3
健診・医療・介護
データからみる地
域

15.7日

32.4

16.2

6.2

13.1

6.6

16.6

15.0

8.5 8.3

10.2

15.7日

同規模平均 県 国

KDB_NO.3
健診・医療・介護
データからみる地
域の健康課題

KDB_NO.1
地域全体像の把握

701.027

59.4

97.3

40.6

26,100

2.7

KDB_NO.1
地域全体像の把握

KDB_NO.5
被保険者の状況

8,360

20.8

682.3

18.7

700.5 730.9

23.8

18.2

29,893,491

KDB_NO.1
地域全体像の把握

3,929

41,769

100



実数 実数 実数 実数 割合 実数 割合 実数 割合割合

H29年度項目

割合

H30年度

割合

R元年度 R元年度 R元年度 R元年度 データ元
（CSV）

県内順位 516,550 12位 (24) 511,597 12位 (24) 535,576 16位 (24)

順位総数41 650,515 17位 (14) 653,026 15位 (13) 682,400 11位 (13)

36,339 34,163 36,650

28,071 26,492 27,765

25,739 24,380 25,559

35,565 32,878 34,742

38,704 35,386 37,214

184,340 138,890 132,004

31,091 28,075 30,562

65,580 61,414 69,740

健診受診者

健診未受診者

健診受診者

健診未受診者

6,586 6,762 6,512 344,588 57.5 47,769 56.1 4,249,701 57.3

6,291 6,423 6,178 321,345 53.6 44,412 52.2 3,913,247 52.8

295 339 334 23,243 3.9 3,357 3.9 336,454 4.5

①

③ 262 373 11 6509 9.7 2,042 23.6 133,225 14.9

④ 1,036 1,056 986 54,765 9.1 8,832 10.4 688,552 9.3

該当者 2,006 2,074 2,094 112,321 18.7 16,225 19.1 1,407,842 19.0

　男性 1,390 1,408 1,433 75,810 30.4 11,007 29.6 973,713 30.0

　女性 616 666 661 36,511 10.4 5,218 10.9 434,129 10.4

予備群 1,165 1,224 1,152 65,503 10.9 9,375 11.0 828,418 11.2

　男性 761 825 771 44,353 17.8 6,182 16.6 576,088 17.8

県内順位 　女性 404 399 381 21,150 6.0 3,193 6.7 252,330 6.0

⑦ 順位総数41 総数 3,475 3,592 3,533 198,930 33.2 28,247 33.2 2,508,354 33.8

⑧ 　男性 2,328 2,418 2,390 134,166 53.8 18,855 50.7 1,733,367 53.4

⑨ 　女性 1,147 1,174 1,143 64,764 18.5 9,392 19.6 774,987 18.6

⑩ 総数 713 747 677 28,562 4.8 6,393 7.5 368,689 5.0

⑪ 　男性 116 104 97 4,078 1.6 1086 2.9 59,009 1.8

⑫ 　女性 597 643 580 24,484 7.0 5,307 11.1 309,680 7.4

⑬ 64 57 53 3,791 0.6 589 0.7 51,660 0.7

⑭ 886 965 862 45,487 7.6 6,859 8.1 573,586 7.7

⑮ 215 202 237 16,225 2.7 1,927 2.3 203,172 2.7

⑯ 398 404 395 16,358 2.7 3,300 3.9 217,480 2.9

⑰ 61 80 79 6,060 1.0 648 0.8 77,557 1.0

⑱ 945 973 977 54,539 9.1 7,313 8.6 666,067 9.0

⑲ 602 617 643 35,364 5.9 4,964 5.8 446,738 6.0

4,613 4,742 4,646 210,256 35.1 35,864 42.1 2,562,741 34.6

1,111 1,128 1,068 49,067 8.2 8,795 10.3 614,798 8.3

2,645 2,787 2,820 163,691 27.3 22,957 27.0 1,901,785 25.6

75 64 64 20,254 3.5 2,579 3.1 233,586 3.3

172 156 160 33,501 5.7 4,309 5.2 404,963 5.7

50 50 39 4,175 0.7 771 0.9 53,370 0.7

366 394 348 64,302 11.2 3,818 5.1 759,442 10.7

③ 1,688 1,636 1,525 73,453 12.3 12,338 14.5 1,026,587 13.8

④ 233 236 227 44,915 8.3 5,807 7.8 603,135 9.1

⑥ 572 649 620 82,029 15.2 14,670 19.7 1,088,644 16.4

⑦ 1,030 859 812 142,697 26.5 21,665 29.1 1,812,765 27.5

⑧ 1,173 1,151 1,133 181,211 33.6 26,371 35.5 2,248,141 34.2

⑨ 2,337 2,243 2,381 304,545 56.4 48,782 65.3 3,973,646 59.9

⑩ 2,131 2,033 1,986 254,131 47.1 37,245 50.1 3,170,654 47.8

⑪ 897 764 753 128,664 23.9 16,892 22.7 1,697,224 25.7

⑫ 2,931 3,029 3,035 134,297 23.4 21,811 26.0 1,788,155 25.6

⑬ 2,403 2,482 2,428 127,501 22.2 18,399 22.0 1,587,129 22.7

2,660 2,668 2,598 278,350 67.9 39,529 57.8 3,278,533 64.4

2,031 2,066 2,021 90,241 22.0 16,585 24.2 1,198,902 23.6

784 814 745 32,846 8.0 7,457 10.9 470,840 9.3

279 305 279 8,685 2.1 4,877 7.1 138,791 2.7

38,970

25位

1,853

入
院

悪性新生物

5,028

14,363

23位

脳血管疾患

⑤

健診対象者
一人当たり

27位

12位

20位心疾患

精神

12位

17位

10位

健診有無別
一人当たり

点数

2.8

59.1

61.9

⑥

⑤

② 32.3
県内33位

メ
タ
ボ
該
当
・
予
備
群
レ
ベ
ル

血糖・脂質

血圧・脂質

血糖のみ

血圧のみ

特定健診の
状況

メタボ

血糖・血圧・脂質

脂質のみ

BMI

31.0

8.3

32.6

52.0

2.6

4

非肥満高血糖

特定保健指導終了者（実施率）

健診受診者

受診率

⑦
健診・レセ

突合

医療機関非受診率

入院の（　）内
は在院日数

腎不全

外
来

糖尿病

脂質異常症

精神

悪性新生物

医療機関受診率

受診勧奨者

⑥

生活習慣病対象者
一人当たり

高血圧

腹囲

一
日
飲
酒
量

46.2

食べる速度が速い

3合以上

2～3合

1～2合

1合未満

68.0

62.01日1時間以上運動なし

23.2

30.0

週3回以上就寝前夕食

喫煙

20歳時体重から10kg以上増加

1回30分以上運動習慣なし

26.1

腎不全

18.6

0.6

3.7

5

6

0.6

8.9

5.7

4.8

13.6

睡眠不足

25.9

9.7

10.0

10,644

18.8

6.6

6.7

10.9

17.0

同規模49位

血糖・血圧

⑭

①

②

服
薬

既
往
歴

生活習慣の
状況

9.9

脳卒中（脳出血・脳梗塞等）

脂質異常症

糖尿病 10.4

24.8

4.6

1.3

16.6

6.8

15.9

34.1

35.3

28.3毎日飲酒

時々飲酒

週3回以上朝食を抜く

35.3

28.4

10.9

1.9

0.6

2.0

2.0

貧血

9.7

43.3高血圧

心臓病（狭心症・心筋梗塞等） 1.4

0.5

10.2

43.4

18.6

0.5

3.7

23.3

25.8

19.5

7.1

15.0

34.5

1,847

32位

同規模46位

13.9

36.1

9.7

10.6

10,918

19.0

23.0

0.7

8.9

5.7

30.5

8.8

32.9

52.3

2.2

6.3

6.8

11.2

17.8

10.3

25.5

5.2

45.6

67.3

61.1

34.6
県内29位

5,075

13,408

30位

3.1

58.8

61.9

24位

23位

17位

14位

24位

36,850

32位

26.8

1.5

0.4

9.5

44.2

18.8

0.5

3.8

2.3

0.6

0.8

9.3

6.1

9.4

3.2

58.7

61.9

7,417,492

10.9

37.8

85,16110,519

19.9

23.1

KDB_NO.1
地域全体像の把握

24.8

18.9

6.9

14.5

34.5

35.8

28.9

13.2

23.0

4.9

46.0

66.1

60.6

9.9

10.2

6,153

2,091

38,764

34.3
県内30位

KDB_NO.3
健診・医療・介護
データからみる地

域の健康課題

KDB_NO.1
地域全体像の把握

5,652

14,408 13,150

599,294

32.3

全国26位

8.2

33.6

53.8

2.2

36.8

6.3

37.0

6.4

11.0

17.4

同規模42位

1.1

KDB_NO.1
地域全体像の把握

35,957

KDB_NO.3
健診・医療・介護
データからみる地
域

18位

11位

19位

38,097

16位

2,531

23位

6,753

13,475

2,064

27位

2,139

KDB_NO.3
健診・医療・介護
データからみる地
域

13,176

39,451

29位

21位

6,197


