
市民活動をＦＭラジオで発信  

『つなげよう！市民のチカラ！』 

 

○第８7 回：２０２２年１０月２３日（日） 

○ゲ ス ト：今 薫（ｺﾝ ｶｵﾙ）さん 

     

写真：今さん 

○ 放送内容 

今回の放送では、今薫さんをゲストにお招きしました。今さんには、今年８月の大雨に

より被害を受けたりんご園地での清掃ボランティアの活動内容や、ボランティア活動への

思いなどについてお話しいただきました。 

 

🔶 ボランティア活動をはじめたきっかけは？ 

 知人からの紹介で、市が運営するひろさきボランティアセンターに軽い気持ちで登録し

たのがきっかけです。登録後、８月の大雨で被害を受けた農家の方々が困っているので助

けてほしいとの連絡を受け、実際に清掃ボランティア活動に参加しました。今まで弘前の

おいしいりんごを食べてきたので、今回のボランティア活動をすることでりんごやりんご

農家の方々に恩返しをしたいと思ったそうです。 

 

◆ 実際に現場で行った清掃ボランティアの活動内容は？ 

 主に、泥水に浸かってしまったりんごの木にからみついているごみや泥を全部落として、

りんごの木を普通の状態へ戻す作業を行いました。機械で行うとりんごの枝が傷んでしま

うので、人の手で行う必要があります。 

 

◆ ボランティア活動で感じたこと・交流について 

 実際にボランティア活動をやってみると、気持ちがよく、農家の方にこれからも頑張る

と言ってもらえてうれしかったと話す今さん。一人で参加していた高校生は、先生に言わ

れて参加したとのことでしたが、「来てよかった」と言っていたそうです。また今さんは、

岩手県野田村の方々とも一緒に作業をし、「以前助けてもらったため来ました」と言ってく

ださってうれしかった、とお話しされていました😊 

 

◆ 今さんから、ボランティア活動についてみなさんへメッセージ 

 「ボランティアは気軽にできるものだと思います。小さなことからでもそれぞれができ

ることをやればよいと思うので、もっと気軽に考えて、一歩前に出よう❗️」 


