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新米パパ応援講座

▽とき　２月 24 日（日）、午後１
時30分～３時 30分
▽ところ　弘前文化センター（下白
銀町）２階第１・２和室
▽内容　①パートナーの妊娠や出産
による心と体の変化や、心身をいた
わるためのちょっとしたコツの紹介
／②もく浴など、子育てに欠かせな
い実技の体験
▽講師　三崎直子さん（弘前大学大
学院保健学研究科准教授）
▽対象　市内に在住、または通勤・
通学している男性で、結婚・出産・
育児について気になる人、結婚予定
の人、現在育児中の人＝ 10人（先
着順）
▽参加料　無料
▽その他　託児室（有料）の利用は、
事前の申し込みが必要です
■問２月 23 日までに、電話かファ
クスまたはＥメール（住所〈町名
まで〉・氏名〈ふりがな〉・年齢・
電話番号を記入） で、中央公民館
（ ☎ 33・6561、 ■Ｆ 33・4490、
■Ｅ chuuoukou@city.hirosaki.
lg.jp、火曜日は休み）へ。

第５回市立博物館歴史講座

▽とき　２月24日（日）
　　　　午後２時～３時ごろ
▽ところ　市立博物館（下白銀町）
ホール
▽テーマ　「明治天皇巡幸と弘前藩
の雅楽」
▽講師　北原かな子さん（青森中央

学院大学看護学部教授）
▽定員　100人（先着順）
▽参加料　無料（観覧料は必要）
■問２月４日から、市立博物館（☎
35・0700、午前８時 30分～午後
５時）へ。

平成30年度りんご栽培講座

▽とき　２月 25日～ 27日の午前
10時～午後３時30分
▽ところ　りんご公園（清水富田字
寺沢）りんごの家２階研修室・園地
▽内容　りんごのせん定の実技、病
害虫の防除、りんごの品種など
※天候等により変更する場合あり。
▽講師　野呂昭司さん（りんご公園
専任指導員）ほか
▽対象　３日間受講できる人＝ 30
人（先着順）
▽受講料　無料
▽持ち物　筆記用具、防寒具
※事前の申し込みが必要。
■問りんご公園（☎36・7439）

行政書士弘前コスモス会による
無料相談会
　相続・遺言を中心とした相談会で
す。なお、事前予約は不要です。
▽とき　２月 12 日（火）、午後１
時30分～３時 30分
▽ところ　ヒロロ（駅前町）３階多
世代交流室
■問弘前コスモス会（ふたば行政書士
事務所、二葉さん、☎88・8781）

夜間・休日納税相談

　収納課では、日中や平日に納税相
談ができない人のために、夜間・休
日納税相談日を設けています。
▽夜間納税相談　２月 18日～ 22
日の午後５時～７時30分
▽休日納税相談　２月 24 日（日）
の午前９時～午後４時
※特別な理由がなく、納付および連
絡がない場合は、差し押さえ処分を
執行することもあります。
■問収納課（市役所２階、☎ 40・
7032、40・7033）

女性弁護士による女性のための
法律相談
▽とき　３月 12 日（火）、午後２
時～４時（１人40分程度）
▽ところ　市民参画センター（元寺
町）
▽内容　家庭や職場、地域などで女
性が抱える法律に関する問題につい
てアドバイスします
▽定員　３人
※事前の申し込みが必要。
■問青森県男女共同参画センター相
談室（アピオあおもり内、☎青森
017・732・1022〈水曜日を除く
午前９時～午後４時〉）

居住支援セミナーおよび
住まいと空き家相談会
【居住支援セミナー】
　高齢者、障がい者世帯などの民間
賃貸住宅への円滑な入居に向けたセ

ミナーです。
▽とき　２月５日（火）、午後１時
～３時
▽ところ　ヒロロ（駅前町）３階多
世代交流室２
▽内容　①新たな住宅セーフティ
ネット制度について／②入居支援の
福祉制度等について／③障がい者・
高齢者等の福祉と居住支援について
▽定員　40人（先着順）
▽入場料　無料
【住まいと空き家相談会】
　住宅確保要配慮者（高齢者、障が
い者、低額所得者、子育て世帯、そ
の他住宅の確保に特に配慮が必要な
世帯）が安心して暮らせる住まいの
確保と、空き家等の適正管理および
有効活用についての相談会です。
▽とき　２月５日（火）、午前 10
時 30分～午後２時30分
▽ところ　ヒロロ（駅前町）３階多
世代交流室１
▽相談員　宅地建物取引士、すまい
アップアドバイザー（建築士）、司
法書士
▽相談料　無料
■問青森県居住支援協議会（☎青森
017・722・4086）

弘前市議会議員一般選挙
立候補予定者説明会
　４月 21日執行の弘前市議会議員
一般選挙への立候補を予定している
人を対象に事前説明会を開催しま
す。
▽とき　２月 25 日（月）、午後２
時～
▽ところ　中央公民館相馬館長慶閣

（五所字野沢、相馬庁舎向かい）多
目的研修集会室
■問選挙管理委員会事務局（市役所６
階、☎35・1129）

45歳以上の人のための
転職・再就職支援
　45歳以上の人を対象に、就職活
動に関する不安などについて、キャ
リアカウンセラーがマンツーマンで
サポートします。気軽にご相談くだ
さい。
▽とき　毎週月・木曜日の午後１時
～４時（祝日を除く）
※完全予約制。
▽ところ　キャリアスクールＩ・Ｍ・
Ｓ（土手町）
▽相談料　無料
■問ネクストキャリアセンターあお
もり（☎青森 017・723・6350、
■Ｅ chuukounen@ims-hirosaki.
com）

求人説明会・ミニ面接会

　市内企業の人事担当者が、仕事内
容などを生の声でお伝えします。求
職中であれば、誰でも無料で参加で
き、面接も可能です。
▽とき　２月７日・21日の午後１
時 30分～４時 30分（受け付けは
午後１時～）
▽ところ　ヒロロ（駅前町）３階多
世代交流室２
▽定員　20 人程度（ハローワーク
に未登録の人も参加可）
▽参加企業数　３～５社（予定）
▽その他　雇用保険受給者は求職活

 その他
 

動実績の対象になるため、雇用保険
受給資格者証の持参を。参加企業
は、青森労働局または市ホームペー
ジでご確認ください。UJI ターン
求職者を対象とした、スカイプ（イ
ンターネットによるテレビ電話）で
の面談ができます（事前の申し込み
が必要）。
■問Ｉ・Ｍ・Ｓ（弘前就労支援センター
内、駅前町、ヒロロ３階、☎ 55・
5608）

青森県特定（産業別）
最低賃金改正
　青森県特定（産業別）最低賃金が
平成 30年 12 月 21 日から改正さ
れました。金額等は次のとおりです。
①鉄鋼業…時間額 877 円（改正前
855円）
②電子部品・デバイス・電子回路、
電気機械器具、情報通信機械器具製
造業…時間額 806円（改正前 785
円）
③各種商品小売業…時間額 798 円
（改正前777円）
④自動車小売業…時間額838円（改
正前817円）
　なお、県内で働く全ての労働者
と使用者に適用される「青森県最
低賃金」は 10月４日から、時間額
762円（改正前 738円）に改正さ
れています。
　詳しくは青森労働局ホームページ
で確認を。
■問 青森労働局賃金室（☎青森
017・734・4114、 ■Ｈ https://
js i te .mhlw.go. jp/aomori-
roudoukyoku/）

 
 

　弘前産りんごを使ったクッキングとフリートーク
を楽しみながら交流しませんか。
▽とき　３月10日（日）、午後４時～７時
▽ところ　弘前文化センター（下白銀町）調理実習
室
▽内容　りんごドライカレー、りんごのサラダ、り
んごゼリーなどを作ります
▽講師　水嶋優子さん（栄養士）

▽対象　おおむね 25歳～ 45歳の独身男女（女性
は市内在住で農業に従事または手伝いをしている
人、男性は農業に関心のある人）＝各８人
▽参加料　1,500 円
▽持ち物　エプロン、三角巾
■問３月１日までに、弘前市青年交流会実行委員会
事務局（農業委員会事務局内、☎ 40・7104、■Ｅ
nougyou@city.hirosaki.lg.jp）へ。

弘前市青年交流会 農業ガール ～クッキング交流会～

　自治総合センターでは、宝くじの社会貢献広報事業として、市町村や
町会などのコミュニティ組織が主体となって実施する地域活動に対し、
各種助成金を交付しています。
　消防本部では宝くじ社会貢献広報事業として実施している平成30年
度コミュニティ助成事業（少年消防クラブ育成助成事業）により、少年
消防クラブ活動服を整備しました。整備した活動服は、消防行事や各ク
ラブ活動で使用する際に管内の少年消防クラブに貸し出します。
■問消防本部予防課（☎32・5104）

宝くじの助成金で
少年消防クラブ活動服を整備

しました！

▲活動服


