
 
 

　中南津軽エリア７市町村と板柳町、鶴田町で、地域
の特性を生かした全 40 コースを超えるガイドツアー
を用意し、参加をお待ちしています。知らなかった街
の魅力を再発見してみませんか？
▼申し込み方法　津軽まちあるきホームページまたは
電話で申し込みを。
※各コース先着順で、コースにより定員が異なります。
■問い合わせ先　津軽まちあるき観光推進実行委員会

（弘前観光コンベンション協会内、☎ 35-3131）

津軽まちあるき
ホームページ

▼とき　通年・毎週月・火・水曜
日、午前 9時～ 11時 30分／午
後 1時～ 3時 30分
▼コース　市内施設（なぎなた体
験）～洋館（コーヒーブレイク）
▼参加料　5,000 円（道着レン
タル料含む）

▼とき　10月18日（金）～11
月4日（月・祝）、午前10時～正午
▼コース　西谷家・高橋家・盛家・
鳴海醸造店・金平成園などから4
カ所程度を見学
▼参加料　大人 2,400 円／小学
生以下 1,800 円（ちょい食べ、
お土産、金平成園入園料含む）

▼とき　10 月 27 日（日）まで
（水・木曜日除く）、午前 9時 30
分～午後０時30分
▼コース　道の駅津軽白神～里山
散策（乳穂ヶ滝・ガマ石・見返り
坂）～白神焙煎舎～白神コーヒー
スタジオ
▼参加料　4,500 円（焙煎体験
料、里山ガイド代、国内傷害保険
料含む）

▼とき　通年（日曜日除く）、午
後1時30分～4時
▼コース　まちなか情報センター
→土手町・一番町界隈→旧第五十
九銀行本店本館（外観）→日本基
督教団弘前教会→カトリック弘前
教会→しまや（こぎん刺し体験）
▼参加料　2,500円（体験料含む）

津軽の手しごと「こぎん刺し」
体験とレトロ洋館散歩

薙刀（なぎなた）女子
「はいからさん」になれる旅

▼とき　4月～ 10 月、午前 10
時～正午／午後1時～ 3時
▼コース　さるか荘～猿賀神社～
猿賀公園～さるか荘
▼参加料　1,500円

うっとり猿賀神社&
猿賀公園1時間コース

▼とき　通年、午前 9時～午後
4時（うち約1時間）
▼コース　田舎館村役場門前～
田舎舘城址～十一面観音像～生魂
神社～刀の庵～田舎館村役場門前
▼参加料　300円

里山ガイドと巡る西目屋村
と白神コーヒー焙煎体験

弘前市弘前市

黒石市

平川市

▼とき　4～ 11月の第 1・第 3
金曜日、午前9時～午後4時（う
ち1時間 30分）
▼コース　当日集まってからの
お楽しみ♪
▼参加料　1,000円（お土産付き）

「ノルディック・ウォーキング」
でふじさんぽ

藤崎町

▼とき　通年・毎週土曜日、午前
9時30分～11時30分
▼コース　鰐 come～まみや煎餅
店～朝日屋日景食堂～大円寺～
ホットパーク加賀助～マルシチ 
津軽味噌醤油～湯魂石薬師堂～や
ぎはし餅菓子店～鰐 come
▼参加料　2,000円（入浴券付き）

いいでば大鰐！いで湯の郷の
魅力発見まちあるき	

大鰐町 西目屋村

田舎館村

神が宿る庭園めぐりツアー
〈ちょい食べグルメ付き〉

いながだでの田舎あるぎ
〈歴史コース〉

コースの一例だよ。
その他のコースについては
ホームページを見てね！
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を守る」、「認知症サポーター養
成講座」ほか
②芸人ライブ／ハンドベルクワ
イア演奏会ほか
③各サークル団体等模擬店・展示
■問 弘前学院大学学生課（☎
34-5211、 ■Ｈ http://www.
hirogaku-u.ac.jp/）

東北女子大学
▼と き　10 月 19 日（土）・
20日（日）
▼ところ　東北女子大学清原キ
ャンパス（清原１丁目）
▼内容　
①学科展示【健康栄養学科】 「な
るほど！食と健康」をテーマとし
たポスター展示、メニューの提供
など／【児童学科】 「ようこそ！
ドラえもん広場！」をテーマとし
た装飾・ゲームコーナー、小学校・
幼稚園・保育士実習に関する展示
発表、制作物展示など／【両学科
共同による食育企画】　
②各部・団体によるステージ発
表・展示、バザー、ミス東北女
子大学コンテスト、模擬店など
③特別企画「NuLL LIVE」
■問東北女子大学学生課（☎33-
2289、■Ｈ http://www.tojo.
ac.jp/）
※期間中は進学相談会も開催。

東北女子短期大学・
東北栄養専門学校
▼と き　10 月 19 日（土）・
20日（日）
▼ところ　東北女子短期大学・
東北栄養専門学校（上瓦ケ町）
▼内容　
①展示・発表【短大生活科】
「Life ～いいこといっぱい生活
科！～」３層ジュースとクイズ、
試食／【短大保育科】「～ドリ
ームランド～夢の国」をテーマ
としたゲームコーナー／【文化
部】・【AC アワー】による催し
／【栄養専門学校】「心と体の
栄養マーケット～令和から始め

てみませんか～」、衛生につい
て、生活習慣病について
②食堂、喫茶、露店、販売、ス
テージ発表など
③あべこうじ特別ライブ
■問東北女子短期大学学生課（☎
32-6151、 ■Ｈ http://www.
toutan.ac.jp/）
※期間中は進学相談会も開催。

弘前医療福祉大学・
弘前医療福祉大学短期大学部
▼とき　10月 12日（土）
▼ところ　弘前医療福祉大学・
弘前医療福祉大学短期大学部（と
もに小比内３丁目）
▼内容　
①看護学科、作業療法学専攻、
言語聴覚学専攻、介護福祉学科、
救急救命学科それぞれによる展
示・体験コーナー　
②調理師養成・1年課程による
レストラン
③消防車両や救急車などの展示
④アーティストGOMAさんに
よるライブアートショー　
⑤縁日（ミニゲームコーナー）
⑥各クラスやサークル等の団体
による模擬店
⑦巨大アップルパイほか
■問弘前医療福祉大学学生部学生
課（☎27-1001、■Ｈ https://
www.hirosakiuhw.jp/）

放送大学青森学習センター
▼とき　10月 26日（土）
▼ところ　コラボ弘大（弘前大
学文京町キャンパス）８階八甲
田ホールほか
▼内容　
①講演「地方活性化を目指した
アイドル達の実践」…講師・樋
川新一さん（弘前アクターズス
クール代表）
②放送大学の見学、入学・学習
相談
■問放送大学青森学習センター
（☎38-0500、■Ｈ https://www.
sc.ouj.ac.jp/center/aomori/）

弘前大学
▼とき　10 月 25 日（金）～
27日（日）
▼ところ　弘前大学文京町キャ
ンパス（文京町）
▼内容　
①学部祭【人文社会科学部】｢
津軽をマーケティングで考える
｣、｢模擬裁判員裁判｣ ／【教育
学部】｢みんなの保健室｣、｢１
日幼稚園｣ ／【医学部】｢医学
展 2019｣、｢保健学科展｣ ／【理
工学研究科】｢ドローン・シュ
ミレーター展示｣、｢ロボット・
電子工作展示｣ ／【農学生命科
学部】｢小さな博物館｣、｢大学
院の生物学研究紹介｣
②弘前市のブース　「ひろさき
ローカルベンチャー育成事業
（Next Commons Lab 弘
前）」、「弘前市景観ブース」、｢
弘前市消防団の活動紹介｣、「肺
年齢測定ブース」
③模擬店、よさこい弘大、花火
ほか
■問弘前大学総務部総務広報課
（☎ 39-3007）／学務部学生
課（☎39-3112、■Ｈ https://
www.hirodaisai.net/19th/）

弘前学院大学
▼と き　10 月 13 日（日）・
14日（月・祝）
▼ところ　弘前学院大学（稔町）
▼内容　
①学部企画【文学部】「国語国文
学会活動報告」、「EnglishCafe
と英語のはてな？コーナー」ほ
か／【社会福祉学部】「農福連携
展」／【看護学部】「暴力のない
社会をめざして！自分の心と体

「大学コンソーシアム学都
ひろさき」加盟校の

学園祭
　各大学とも趣向を凝らした催し
を用意していますので、ぜひご来
場ください。

■Ｈ…ホームページ　■問…問い合わせ・申込先

広報ひろさき　２０１９.１０.１ 11

11／４（月・祝）まで


