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地域包括支援センターの担当区域が変更になります高齢者の皆さんの
安心のために４月から市の組織を一部変更します人事課からの

お知らせです

旧名称 新名称 担当する仕事 場所・問い合わせ先
企画部地域医療推進室

企画部地域医療課
地域医療、新型コロナウ
イルス感染症対策本部の
運営に関すること

市民防災館３階
（☎ 37-3788）企画部新型コロナウイルス感染

症対策室

お出かけシニアパスお出かけシニアパス
申し込み受け付け開始申し込み受け付け開始

どこまででも 100 円
運転免許返納者優先

　「お出かけシニアパス」は、パスを見せる
ことで、市内であれば路線バスや弘南鉄道
大鰐線、乗合タクシーをどこまで乗っても1
乗車 100 円で利用できるもので、高齢者の
移動支援と公共交通の利用促進などを目的に
実施しています。利用には事前の登録が必要
ですので、申し込み方法を確認の上、ご利用
ください。

▼対象　70歳以上（4月 1日現在）の市民
＝500人
▼運賃　1乗車＝ 100円
▼対象路線　路線バス、弘南鉄道大鰐線、乗
合タクシー（相馬、石川、堀越、鳥井野、小友、
笹館、福村新里、三ツ森、船沢の各地区線）
※乗降場所が市内の場合に限る。青森空港線、
岩木スカイラインシャトルバスを除く。弘南
鉄道大鰐線は中央弘前駅～石川プール前駅間
で有効。
▼購入料　5,000円
▼有効期限　令和4年 3月 31日
▼申し込み方法
①住所・氏名・生年月日・電話番号・スマー
トフォン利用の有無・運転経歴証明書の有
無・運転免許返納予定の有無を便せん等に記

入し、身分証明書（健康保険証など）の写し
を同封して、地域交通課へ郵送してください。
※新型コロナウイルス感染症の予防のため、
地域交通課窓口での申し込み受け付けは行い
ません。原則、郵送による申し込みをお願い
します。／応募者多数の場合は抽選で決定し、
当選者には５月上旬に書面で通知します。
②市から送られてきた購入引換書、証明写真
（縦 32mm×横 25mm）、購入料 5,000 円
を弘南バス弘前バスターミナル（駅前３丁目）
窓口に持っていくと「お出かけシニアパス」
が購入できます。
▼優先購入　次の人は優先的に購入できま
す。
①令和２年８月１日から令和３年３月 31日
までに運転免許証を自主返納した人
②６月 30日までに運転免許自主返納を予定
している人
※運転免許自主返納者の優先購入には、申し
込みの際に、運転経歴証明書（運転免許証を
自主返納する際に運転免許試験場等で発行）
の写しの提出が必要です。
▼申込期限　４月23日（金・必着）
■問い合わせ・申込先　地域交通課（〒036-
8551、上白銀町１の１、☎35-1124）

　地域包括支援センターは、高齢者の皆さんが住
み慣れた地域で、安心して生活を続けられるよう
に支援を行う総合相談窓口です。市では、中学校
区を基に市内を７圏域に分け、各圏域に１カ所ず
つ地域包括支援センターを設置しています。

担当区域の変更について
　市の高齢者人口は 10年前に比べ約 8,000 人
増加しており、今後も増加が見込まれます。市で
は高齢化の進展に対応するため、地域包括支援セ
ンターの体制強化を行うとともに、圏域間の高齢
者人口のバランスを考慮し、４月１日より、南部
地域包括支援センターの圏域だった石川中学校区
を東部地域包括支援センターに、相馬中学校区を
西部地域包括支援センターの圏域に変更します。

引き継ぎについて
　事業対象者、要支援１・２と認定された人で、
南部地域包括支援センターのケアマネジャーが作
成したケアプランを利用している人は、４月以降、
順次変更後の地域包括支援センターに引き継がれ
ます。引き継ぎの時期は、南部地域包括支援セン
ターから個別に連絡します。

地域包括支援センターの利用について
　介護、福祉、保健、医療に関する相談事に社会
福祉士、主任ケアマネジャー、保健師等の専門職
が対応します。また、「認知症地域支援推進員」
を配置し、認知症の人やその家族の相談に応じる
ほか、状況に応じて必要な医療や介護等のサービ
スが受けられるように関係機関との連絡調整も行
います。担当の地域包括支援センターを確認の上、
ご利用ください（下図参照）。
▼利用時間　月～土曜日の午前９時～午後６時
▼休業日　日曜日、祝日、年末年始（12 月 29
日～１月３日）
▼利用料　無料
■問い合わせ先　介護福祉課自立・包括支援係（市
役所１階、☎40-4321）
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【担当地区：裾野中、北辰中、
新和中、船沢中学区】

弘前市北部　　　　
地域包括支援センター
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弘前市西部　　　　　
地域包括支援センター

【担当地区：津軽中、常盤野
中、東目屋中、相馬中学区】

▽ところ　福村字早稲田 27
の１（福寿園向かい）
☎ 26-2433
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【担当地区：東中、第五中、
石川中学区】

弘前市東部　　　　　
地域包括支援センター

▽ところ　小沢字山崎 44 の
９（希望ヶ丘ホーム敷地内）
☎ 87-6779

【担当地区：第四中、南中学区
（松原小学区を除く）】

弘前市南部　　　　　
地域包括支援センター
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▽ところ　野田２丁目２の１
（津軽保健生協会館１階）
☎ 31-1203
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弘前市第一　　　　　
地域包括支援センター

【担当地区：第一中学区】

▽ところ　豊原１丁目１の２
（弘前静光園内）
☎ 39-2515
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地域包括支援センター
【担当地区：第三中、南中
学区（松原小学区に限る）】

▽ところ　藤野２丁目６の
１（デイサービスセンター
きらら弘前敷地内）
☎ 31-3811
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【担当地区：第二中学区】

弘前市第二地域弘前市第二地域
包括支援センター包括支援センター

弘前市北部地域弘前市北部地域
包括支援センター包括支援センター


