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対象となる人は
手続きを

　年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入や
所得額が一定基準額以下の年金受給者の生活を支
援するために、年金に上乗せして支給されるもの
です。受け取りには請求書の提出が必要です。案
内や審査事務等は、日本年金機構（年金事務所）
が実施します。
▼対象　次の①か②に該当する人
①老齢基礎年金を受給し、次の❶～❸の要件をす
べて満たしている人
❶65歳以上の人
❷世帯全員の市町村民税が非課税の人
❸前年の年金収入額とその他所得額の合計が約
88万円以下の人
②障害基礎年金・遺族基礎年金を受給し、前年の
所得額が約472万円以下の人
▼請求の方法　新たに対象となる人には、９月上
旬ごろから、日本年金機構より請求手続きの案内
が届きます。同封のはがき（年金生活者支援給付

金請求書）に必要事項を記入して郵送してくださ
い。令和４年１月４日（火）までに請求書が届く
ように提出すると、令和３年 10月分からさかの
ぼって受給できます。また、対象の要件を満たし
ているにもかかわらず、請求手続きの案内が届い
ていない人は、基礎年金番号を確認の上、給付金
専用ダイヤルへお問い合わせください。
※現在、年金生活者支援給付金を受給していて、
引き続き要件を満たしている場合は、手続きは不
要です。
▼その他　日本年金機構や厚生労働省を装った不
審な電話や案内にご注意ください。日本年金機構
や厚生労働省が、金融機関の口座番号や暗証番号
を聞いたり、手数料などの金銭を求めたりするこ
とはありません。
■問い合わせ先　給付金専用ダイヤル（☎
0570-05-4092）／弘前年金事務所（☎ 27-
1339）／国保年金課国民年金係（☎40-7048）

年金生活者支援給付金制度について

【初級・上級追加募集】
▼第１次試験日　９月26日（日）
▼試験会場　弘前工業高等学校（馬屋町）
▼申し込み方法　人事課（市役所２階）で配布し
ている受験申込書に必要事項を記入し、９月 13
日（月・必着）までに、郵送か持参で提出を。

※受け付けは平日の午前８時 30分～
午後５時／受験申込書や試験の実施案
内は、市ホームページ（右のQRコード）
に掲載しています。
■問い合わせ・提出先　人事課人事研修係
（〒036-8551、上白銀町１の１、☎35-1119）

市職員採用資格試験職員を
募集しています
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警戒レベル４
「避難指示」までに必ず避難を

土砂災害警戒区域・土砂災害特別警戒区域

【警戒レベル３】
高齢者等避難

・大雨情報（土砂災害）（警戒レベル３相当情報）が発表され、かつ土砂
災害の危険度分布が「警戒（赤）」（警戒レベル３相当情報）となり、引き
続き、警戒レベル４に達する可能性が高い場合

【警戒レベル４】
避難指示

・土砂災害警戒情報（警戒レベル４相当情報）が発表され、かつ土砂災
害の危険度分布で「非常に危険（うす紫）」（警戒レベル４相当情報）となっ
た場合

【警戒レベル５】
緊急安全確保

・大雨特別警報（土砂災害）（警戒レベル５相当情報）が発表された場合
・土砂災害の発生が確認された場合

河川名 岩木川（土淵川河口・旧大蜂川河口含む）・平川・腰巻川・後長根川・大峰川
（その他の河川については河川の状況をふまえて発令します）

【警戒レベル３】
高齢者等避難

・避難判断水位（レベル３水位）に到達し、かつ水位予測等において引き
  続きの水位上昇が見込まれている場合
・水位予測等により、氾濫危険水位（レベル４水位）に到達することが予
  想される場合

【警戒レベル４】
避難指示

・氾濫危険水位（レベル４水位）に到達した場合
・水位予測等により、水位が堤防天端高を超えることが予想される場合
・異常な漏水・浸食等が発見された場合

【警戒レベル５】
緊急安全確保 ・堤防の決壊や越水・溢水が発生した場合

水位（標高） 避難判断水位（レベル３水位） 氾濫危険水位（レベル４水位）

＜土砂災害＞

＜洪水＞

すでに安全な避難ができ
ず命が危険な状況。発令
を待ってはいけません！

緊急安全確保
警戒レベル

５
危険な場所から全員避難

警戒レベル

４ 避難指示
避難に時間のかかる高齢
者や障がいのある人は、
危険な場所から避難

警戒レベル

3 高齢者等避難

　災害対策基本法の改正により、従来の避難勧告が廃止され、「避難指示」に一本化されました。自
分や家族の大切な命を守るために適切な行動をとりましょう。

　今回の法改正により、「弘前市防災マップ」８ページの内容が次のとおり変更となりますので、自宅な
どの防災マップの読み替えをお願いします。また、他のページの①～④の用語も変更となります。

▼「弘前市防災マップ」８ページ（変更箇所を抜粋）

■問い合わせ先　防災課（☎40-7100）

ここまでに避難

弘南鉄道中央弘前駅内を自由通路化する
社会実験を行います

社会実験に協力を
お願いします

①避難勧告等 → 避難情報 ②避難準備・高齢者等避難 → 高齢者等避難
③避難勧告、避難指示（緊急） → 避難指示 ④災害発生情報 → 緊急安全確保

　土手町・鍛冶町
方面と弘前れんが
倉庫美術館とのア
クセス向上を図る
ため、中央弘前駅
構内の一部を自由
通路として開放す
る社会実験を行い
ます。実施期間中
は、駅構内の一部を無料で通行できますので、こ

の機会にぜひ自由通路を利用して、弘前れんが倉
庫美術館や土手町・鍛冶町へ足をお運びください。
▼実施期間　９月18日（土）～12月 25日（土）
の午前８時～午後６時
▼その他　期間中、今後の自由通路のあり方を検
討するためにアンケート調査を実施します。駅構
内で調査員が聞き取り調査を実施しますので、ご
協力をお願いします。
■問い合わせ先　都市計画課美術館周辺活性化室
（☎40-7123）


