
 

 

 

地域子育て支援センターでは、こんなことをしています。 
◎育児相談  電話相談・面接相談・訪問相談 月曜日～土曜日  9 時～17 時 

◎子育て支援室と園庭の開放 (無料)   月曜日～土曜日 10時～15 時 

♡支援室のご利用は 1 日 5 組の予約制ですが、園庭遊びのみの場合は、別枠で 

予約可能となります。 

◎子育てに関する情報提供 

◎子育てサークル等の支援・育成        

◎地域の子育て家庭への支援 
 

みどり保育園 地域子育て支援センター 

～ご利用について～ 

毎月の子育て通信に、行事の詳細を掲載しております。 

みどり保育園ホームページ、または弘前市役所ホームページの子育て

支援センターを検索していただき、子育て通信をご確認ください。 

【みどり保育園】 

◎JR 弘前駅よりバス約７分  

バス停・住吉町入口下車徒歩４～５分 

小栗山線･狼森線・自衛隊線（富田大通り経由） 

（駅より１ｋｍ・徒歩 20分） 

◎弘南電鉄 中央弘前駅下車徒歩 5分 

〒０３６－８１８８ 青森県弘前市吉野町３の３ 

ＴＥＬ ０１７２－３２－０５１０ 

ＦＡＸ ０１７２－３９－７５０３ 

 

園庭から、弘南鉄道大鰐線の電車を見ることができます。 

中央弘前駅出発 10：30/11：30/12：30/13：30/14：30 
中央弘前駅到着 11：05/12：05/13：05/14：05 

保育園の場所は 

弘前中央駅の近くです。 

美術館 

一時保育のご案内 

 

・病院や美容院に行きたい。 

・介護や兄姉の学校参観・懇談。 

・自分の時間が欲しい。 

・妊娠中で体調が優れず、安静が必要。 

・自分の子どもと同年齢の子どもと遊ば

せたい。…など。 

※生後４ヶ月からのお子様が対象となり

ます。 

 



ご利用の対象は、未就園児と保護者で、1 日 5 組
の予約制となります。 
予約の受付は、2 月２９日（木）13 時開始です。 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

日 曜
日 

行事予定 
1 金 ♡一時保育（4月分）の予約受付日です 
2 土  ♡   
3 日   
4 月 ♡   
5 火 おたのしみ会   
6 水 ♡ 
7 木 ♡ 
8 金 ♡ 
9 土 ♡ 

10 日 
 

 
11 月 ♡ 
12 火 あんよＤＥ親子体操 
13 水 ♡ 
14 木 Jun ちゃん＆うさちゃんのすくすく体操 

 

 

 

15 金 ベベフィールドサークル 
16 土 ♡ 
17 日  
18 月 ♡ 
19 火 ♡ 
20 水 春分の日 
21 木 ♡ 
22 金

度 
♡ 

23 土 ♡ 
24 日  
25 月

つ 
♡ 

26 火
水 

ベベフィールドサークル 
27 水 ♡ 
28 木 ♡ 
29 金 ♡ 
30 土 ♡ 
31 日  
子育て支援室と園庭 開放時間 10 時～15 時 
♡マークの日は、イベントをおこなわない 
フリーデーとなります。 
遊びにきてくださいね。 

 

地域子育て支援センター 

☆おたのしみ会☆ 
日時：3月５日(火) 10時～11時 限定５組 
場所：みどり保育園 遊戯室 
内容：みどり保育園の行事に一緒に参加し、素敵な 

ジャグリングパフォーマンスを見て楽しみま 
しょう。 

☆ベベフィールドサークル☆ 
日時： 3月１５日(金)・２６日(火)  

10時 30分～11時 30分 限定５組 
場所： みどり保育園 子育て支援室 
内容： 各国の音楽に合わせて親子遊びをおこない 

ます。遊びの中で、多言語での挨拶に触れながら
交流を楽しみましょう。 

※ 当日キャンセルされる方は 9時半までに電話連絡を 

お願いいたします。 

 

令和５年度 
№35９ 3 月 

☆Jun ちゃん＆うさちゃんのすくすく体操☆ 
日時：3月１４日（木）10時～11時 限定１０組 
場所：みどり保育園 遊戯室 
講師：小関潤子氏 
内容：運動機能の発達を促す体操です。 
   親子で一緒に楽しみましょう。 
対象：未就園児（２～３歳）と保護者 
 

あんよＤＥ親子体操 

日時：３月１２日（火） 10時～11時 限定５組 

場所：みどり保育園 子育て支援室 

講師：境 江利子氏 

内容：親子体操を楽しみます。１年の子どもの成長を参

加した皆さんで喜び合いましょう。足の計測もで

きます。 

 

 

この春、みどり保育園地域 

子育て支援センターが 

生まれ変わります！ 
園から独立した形の新たな『家』になります。 

皆さんと寄り添いつながり、ほっとできる実家の

ような存在を目指します。 

弘前市吉野町 7 番地１０ 

詳しくは、また来月号でお知らせします。 


