
令和 5年度第 4回 一日体験ボランティア 

 

弘前図書館で図書リサイクル準備のお手伝い 

 

令和 5年 11月 26日（日）9時 35分～12時 15分 

弘前図書館 2階視聴覚室 

参加者 9名 

 

 

今回の一日体験ボランティアは、弘前図書館でリサイクル用図書の運搬・配置等の作業

に従事していただきました。 

ボランティアが初めての参加者も多くいましたが、皆さん作業手順を確認しながら、積

極的に作業していました。また、今回の参加者は、年齢構成も幅広く、外国の方も参加し

ていたので、参加者間で協力しあいながら、普段とは違った交流も図られたようです。 

アンケート結果では、多くの参加者がボランティア活動に興味を持っていただきまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

◎はじめて参加したので、とても緊張していましたが、自分が思っていたよりも、

むずかしい事も無く、参加しやすいのだな、と思いました。 

 

◎図書館の職員の方々の仕事の一部を体験させていただくことで、業務の内容、や

りがい等をくわしく知ることができたこと。 

 

◎自分の活動について、効率的にこなすには、と考えること以上に、周りを見て行

動する能力が自分には欠けているということを知れたので、自分の欠点の発見の良

い機会になった。 

参加者の感想から 


