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1． 調査概要 

(1) 調査目的 

本調査は、令和６年度から令和８年度までの「第９期弘前市高齢者福祉計画・介護保険事業計画」

を策定するにあたり、今後の高齢者福祉サービスや健康づくりの方策を検討するために、日頃の生活

や介護の状況、サービスの利用意向などの実態を把握することを目的として実施しました。 

 

(2) 調査の実施について 

対象者 
令和４年 10 月末日現在、弘前市にお住まいの 65 歳以上の方 

（要介護１～５の方を除く）から無作為抽出した 5,600 人 

実施期間 令和４年 12 月 12 日（月）～令和４年 12 月 23 日（金） 

実施方法 郵送配布、郵送回収 

 

(3) 有効回答件数及び回答率 

配布数 回収数 有効回答数 有効回答率 

5,600件 3,464件 3,464件 61.9％ 

 

(4) 留意点 

分析結果を見る際の留意点は以下の通りとなっています。 

１．「n」は「number」の略で、比率算出の母数。 

２．単数回答の場合、本文および図表の数字に関しては、すべて小数点第２位以下を四捨五入し、

小数点第１位までを表記。このため、百分率の合計が 100.0％とならない場合がある。  

３．複数回答の場合、図中にMA（Multiple Answer ＝いくつでも）と記載している。また、不明（無

回答）はグラフ・表から除いている場合がある。 

４．各種リスクの非該当には判定不能も含む。 

５．表内において、上位１位、上位２位には色付けをしている。また、全体と比べて 10 ポイント以上

高い場合には△、10ポイント以上低い場合には▼の記号を付けている。 

 

  


