
弘前市パワリハ運動教室　令和７年度上半期（４月～９月）利用状況

■利用回数と利用人数
６５歳以上７５歳未満 ７５歳以上８５歳未満 ８５歳以上 計

1,758 2,835 1,108 5,701

639 1,094 405 2,138

単位：回

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 計

244 296 305 310 296 307 1,758

487 473 475 478 442 480 2,835

186 199 201 186 165 171 1,108

917 968 981 974 903 958 5,701

単位：人

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 計

93 94 91 120 120 121 639

178 175 174 189 189 189 1,094

66 68 67 68 68 68 405

337 337 332 377 377 378 2,138

利用延べ回数（回）

利用延べ人数（人）

■利用延べ回数（月毎）

６５歳以上７５歳未満の方

７５歳以上８５歳未満の方

８５歳以上の方

計

■利用延べ人数（月毎）

６５歳以上７５歳未満の方

７５歳以上８５歳未満の方

８５歳以上の方

計


