
健康と福祉ごよみ健康と福祉ごよみ健康と福祉ごよみ
令和５年度

健康と福祉ごよみ
妊婦さんや乳幼児の健康診査　………………………………………………………

教室など　……………………………………………………………………………
妊婦さんや乳幼児にはこんなことがあります　……………………………………
子育て支援情報　………………………………………………………………………
予防接種を受けましょう　……………………………………………………………

おたふくかぜ予防接種　……………………………………………………………
小児（未就学児）インフルエンザ予防接種　………………………………………
高齢者インフルエンザ予防接種　…………………………………………………
高齢者肺炎球菌感染症の定期予防接種　…………………………………………
定期予防接種スケジュール　………………………………………………………

20歳からの健（検）診　…………………………………………………………………
健（検）診を受ける場所　……………………………………………………………
受診する方法（集団健（検）診）　……………………………………………………
複合健診　……………………………………………………………………………
巡回婦人がん検診（子宮・乳がん検診）　…………………………………………
20・30代健診　　……………………………………………………………………
国民健康保険加入者の特定健康診査　……………………………………………
国保人間ドック　……………………………………………………………………
国保脳ドック　………………………………………………………………………
後期高齢者医療制度加入者の健康診査　…………………………………………
個別健（検）診・予防接種指定医療機関一覧　……………………………………

個別歯科健診　…………………………………………………………………………

　指定歯科医療機関一覧　……………………………………………………………
市のたばこ対策・知っておきたい！たばこ情報　…………………………………
禁煙治療実施医療機関　………………………………………………………………
健康に関する相談　……………………………………………………………………
こころの健康相談　……………………………………………………………………
食生活改善推進員養成講座の実施について　………………………………………
弘前市健康づくりサポーター募集について　………………………………………
市民の健康まつり　……………………………………………………………………
小児慢性特定疾病児童等日常生活用具給付事業　…………………………………
重度心身障害者医療費助成（重度医療）制度について　……………………………
軽度・中等度難聴児補聴器購入費等助成事業　……………………………………
障害児福祉手当・特別障害者手当について　………………………………………
介護保険

介護サービス及び総合事業サービスの利用手続きについて　…………………
介護サービス・総合事業サービスの利用者負担軽減制度について　…………
65歳以上の人の介護保険料と納めかた　…………………………………………
災害などによる各種減免について　………………………………………………

こども医療でんわ相談　………………………………………………………………
津軽地域小児救急医療体制のご案内　………………………………………………
弘前市急患診療所（小児救急医療）　…………………………………………………
小児救急二次輪番病院　………………………………………………………………
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