
鉄道

　弘南鉄道弘南線　弘前駅から乗車時間約5分

自動車

　弘前駅から約10分

　青森空港から約60分

　大館能代空港から約80分

　東北自動車道大鰐弘前I.C.から約20分

　東北自動車道黒石I.C.から約30分

16
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弘前市運動公園・青森県武道館

MAP

【アクセス】

徒歩

　弘前駅から約30分

バス

　弘前駅城東口２番のりば（城東安原弘前駅中央口環状線）より乗車

　医療福祉大学前停留所から徒歩約15分

　競技会場付近は、道路の混

雑が予想されます。

　また、一般観覧者用駐車場

の駐車台数には限りがござい

ます。

　観戦にはできるだけ、公共

交通機関をご利用ください。

弘南鉄道
時刻表

弘南バス
時刻表

P 17

青森県武道館 はるか夢球場(弘前市運動公園野球場)

弘前克雪トレーニングセンター

弘前市運動公園陸上競技場

弘前市運動公園

　運動広場特設ライフル射撃場

体操競技

新体操

弓道

空手道 高等学校野球（軟式・硬式）

ソフトボール

ライフル射撃（BR・BP）
ライフル射撃（50ｍ・10ｍ）

ボッチャ

マスターズ陸上競技
フライングディスク

　大会期間中は、弘南鉄道の一部の
駅に車を停めて、電車で会場最寄り
駅まで移動できる「パーク＆ライド」
が便利です。
　渋滞を避けて快適にア
クセスできます。
　利用可能駅や料金など
の詳細はQRコードから
ご確認ください。

弘弘南南
鉄鉄道道にに乗乗っってて会会場場へへ行行ここうう！！弘弘南南
鉄鉄道道にに乗乗っってて会会場場へへ行行ここうう！！
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自動車

　弘前駅から約35分

　青森空港から約60分

　大館能代空港から約110分

　東北自動車道大鰐弘前I.C.から約50分

　東北自動車道黒石I.C.から約60分

バス

　弘前駅前（弘前～岩木山線高岡経由）より乗車

　清水湖停留所から徒歩約７分

【アクセス】

岩木山総合運動公園
弘前クレー射撃場

朝日会館マンハッタンクラブ

MAP

岩木山総合公園
トランポリン

ソフトボール

～ 岩木山
～

　日本百名山のひとつで、標高

は青森県内で最も高い1,624m。

　「津軽富士」とも呼ばれ、太宰

治の小説『津軽』では、シルエ

ットを「あでやかな十二単」に

例えた郷土富士である。

弘南バス
時刻表

じ ゅ う に ひと え

18 P

無料シャトルバス乗り場

バス

　弘前駅前（小栗山）より乗車

　小栗山停留所から徒歩約25分

鉄道

　弘南鉄道大鰐線小栗山駅から徒歩約35分

無料シャトルバス

 　弘前駅・弘前市運動公園から乗車

バス

「弘前駅前」「弘前バスターミナル」など

より乗車「土手町循環バス」などで下土手

町①停留所下車徒歩約３分

　競技会場に駐車場はございません。

HPをご確認のうえ、無料シャトルバス

または公共交通機関をご利用ください。

弘南バス
時刻表

シャトルバス
時刻表

弘南鉄道
時刻表

弘前クレー射撃場

クレー射撃

【アクセス】

朝日会館マンハッタンクラブ

ビリヤード
【アクセス】

　徒歩

　弘前駅から約30分

　弘南鉄道大鰐線中央弘前駅から徒歩約10分

旧市立図書館 百石町展示館

青森銀行記念館 旧東奥義塾外人教師館

弘前市　洋風建築

弘前市
運動公園

弘前駅

19
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新幹線をご利用の方

青

森

空

港

東京

（羽田空港）

大阪

（伊丹空港）

名古屋

（小牧空港）

札幌
（新千歳空港）

弘前市

東京
（品川・浜松町・上野）

横浜

仙台

ノクターン号

9時間45分

キャッスル号

4時間35分

ヨーデル号

2時間15分

ノクターン号 9時間15分
パンダ号 9時間

スカイ号 9時間30分

盛岡

弘前市東京駅
はやぶさ

新青森駅
特急・快速・普通

弘前市大鰐弘前 I.C.
20分

東京

（羽田空港）

青森空港
フライト情報

大館能代空港
フライト情報

高速バス
時刻表

JR新青森駅
時刻表

JR弘前駅
時刻表

ひろさき
公共交通マップ

弘前市

1時間20分

1時間35分

1時間25分

50分

バス

55分

飛行機をご利用の方

交通アクセス

高速バスをご利用の方

東北自動車道をご利用の方

大館能代空港
1時間20分

車

70分

3時間 25～40分
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中心市街地（まちなか）のおいしいグルメや景観など、おすすめスポット

を定期的に紹介しています。

まちなかの「ここに行きたい」が見つかります！

みなさんのおすすめも大募集‼【#hirosaki_walk】をつけて、ぜひ教えてください！

食べて、遊んで、応援しよう！食べて、遊んで、応援しよう！
国スポ会場へ国スポ会場へ    Let’s Go！Let’s Go！

食べて、遊んで、応援しよう！
国スポ会場へ  Let’s Go！

店売 ふ る まい

観 戦 ＆ 応 援 限 定 グ ッ ズ

アンケートへアンケートへ
参加参加

アンケートへ
参加

有限会社エポックス

※令和８年６月1日現在協賛者様ご紹介

中心市街地（まちなか）の魅力を発信するインスタグラムアカウント♪中心市街地（まちなか）の魅力を発信するインスタグラムアカウント♪

「ひろさき散歩」「ひろさき散歩」
中心市街地（まちなか）の魅力を発信するインスタグラムアカウント♪

「ひろさき散歩」

会場で楽しい♪ 応援でもっと楽しい♪会場で楽しい♪ 応援でもっと楽しい♪会場で楽しい♪ 応援でもっと楽しい♪

詳細情報詳細情報

こちらからこちらから

詳細情報
こちらから

　おいしいグルメや、競技

会場でしか手に入らない国

スポ大会記念品が目白押し

です

　会場では、数量限定でふ

るまい品をご用意。観戦の

合間に、弘前の味を楽しめ

ます

　最高峰のプレーを見て、

応援して、熱く盛り上がろ

う！珍しい競技も盛りだく

さん

　売店でのお買い物やアン

ケートへの回答で、国スポ

限定グッズが当たる・貰え

るキャンペーンを開催



青の煌めきあおもり国スポ・障スポ
弘前市実行委員会

〒036-8551　青森県弘前市上白銀町１番地１
TEL 0172-55-9842
FAX 0172-26-8146

最新情報はこちらを

公式HP Instagram

HIROSAKI
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