
市民活動をＦＭラジオで発信  

『つなげよう！市民のチカラ！』 

 

○第５７回：２０２０年１月２６日（日曜日） 

○ゲ ス ト：学生地域団体 Smoothie（スムージー） 

代表 老木 有里奈（ｵｲｷ ﾕﾘﾅ） さん 

 増井 ゆい （ﾏｽｲ ﾕｲ） さん 

 竹村 圭太 （ﾀｹﾑﾗ ｹｲﾀ）さん 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

老木さん  増井さん  竹村さん 

 

○ 放送内容 

今回の放送では、「学生地域団体 Smoothie（スムージー）」代表の老木有里奈さん、増

井ゆいさん、竹村圭太さんをゲストにお招きしました。 

年間を通しての活動内容、町会との関わり方、団体の今後の展望などについてお話しし

てくださいました。 

 

🔶 学生地域団体 Smoothie って…❔❔ 

 「学生地域団体 Smoothie」は、団体名から飲み物のスムージーを作っている団体なの

では？！とよく間違えられるそうですが、残念ながらスムージーは作っていません。どの

ような団体なのかというと、「青森県をフィールドに自分たちのやりたいことを地域で実現

しながら、同時に地域活性化を図っていく」ために、様々な地域貢献活動を行っている弘

前大学のサークルです！ 

 

🔶 自分たちのやりたいことで地域貢献を✨ 

 年間を通してたくさんの活動を行っていますが、中でも桔梗野町会とは、町会の子ども

たちを対象とした林間学校や、ねぷたの参加などを通して、非常に多くの交流があります。

特に林間学校では、流しそうめんを子どもたちと一緒に楽しみ、キャンドルやキーホルダ

ー作りも行うなど、「学生だからこそできること」で桔梗野町会を盛り上げています！ 

 さらに今年度は、田舎館村で開催された田んぼの運動会「どろリンピック」に参加し、

運営の一部もお手伝いするなど、県内をフィールドにどんどん活動の幅を広げています。 

 

💛 お知らせ 💛 

Smoothie の活動情報はツイッター、インスタグラム、フェイスブックなどでもチェッ

クできます。Smoothie の活動に興味を持ったかたはぜひ、「学生地域団体 Smoothie」で

検索してみてください♪きっと新しい発見があるはずです☺ 


