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洗濯表示が
変わりました。
５つの基本記号と付加記号の
　　　　組み合わせで表示されます

　昨年 12 月から、新しい「洗濯表示記号」が付
いた衣類が販売されています。新しい表示を覚え
て、大切な衣類を正しく取り扱いましょう。詳し
く は ホ ー ム ペ ー ジ（http://www.meti.go.jp/
main/60sec/2016/20160804001.html）をご覧
ください。
■問い合わせ先　市民生活センター（☎34・3179）

漂白のしかた

▼５つの基本記号 ▼付加記号
 

※たくさんある付加記号のうち、禁止を表
すものをまず覚えましょう。

40℃限度…洗濯機
で洗濯ができる

30℃限度…洗濯
機で弱い洗濯がで
きる
40℃限度…手洗
いができる

家庭での洗濯禁止

漂白できる

酵素系漂白剤…使用
可／塩素系漂白剤…
使用禁止

漂白剤の使用禁止

高温　80℃まで

低温　60℃まで

タンブル乾燥禁止
タンブル乾燥…機械
の中で洗濯物を回転
させながら、温風で
乾燥する衣類乾燥機
を使用すること。

つり干し

濡れつり干し

平干し

濡れ平干し

高温
200℃まで

低温
110℃まで

アイロン
仕上げ禁止

中温
150℃まで

ウエットクリーニン
グ・非常に弱い処理

ドライクリーニ
ング禁止

ウエットクリーニ
ング禁止

ドライクリーニ
ング通常処理

石油系溶剤による
ドライクリーニン
グ・弱い処理

ウェットクリーニ
ング…クリーニン
グ店が特殊な技術
で行うプロの水洗
いと仕上げまでを
含む洗濯。

線なし
通常 弱い 非常に

弱い
強さ

温度 ●●

低 高
● ●●● 禁止

例えば、以下のように
表示されます。

▼家庭洗濯

▼漂白

▼タンブル乾燥 ▼自然乾燥

▼アイロン ▼クリーニング

日かげ

洗濯のしかた 乾燥のしかた

アイロンの
かけかた

クリーニング
の種類

中
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スノーシューで雪山を
歩く・見る楽しさを
体験しよう！ 2017

▽日程と内容　①２月 20 日…ス
ノーシューの履き方・歩き方、②２
月 27日…雪原を歩いてみよう、③
３月２日…星空のもと夜景を見よう
百沢スキー場ナイトハイク、④３月
６日…桜林公園スノーハイク
▽ところ　岩木山総合公園（百沢字
裾野）、岩木山百沢スキー場周辺
▽講師　小田桐匡孝さん（全日本ノ
ルディックウォーキング連盟主任講
師）
▽定員　各回20人
▽参 加 料　無料（③はリフト券
250円）
▽その他　スノーシュー・ストック
の貸し出しあり。弘前駅前・市立観
光館前から無料シャトルバスを利用
できます。詳しくはお問い合わせく
ださい。
■問各回の３日前までに、岩木山総合
公園（☎83・2311）へ。

文化財課の催し

【「堀越城跡発掘調査 40 年の歩み」
パネル展】
▽とき　２月 24日～ 27日、午前
９時～午後５時
▽ところ　堀越公民館（門外２丁目）
▽内容　現在、市で整備事業を行っ

ている史跡堀越城跡のこれまでの調
査成果をパネルなどで紹介。25日・
26日は市職員が解説
【ふるさとの歴史・文化財マップ作
品展】
▽とき　２月 24日～ 27日、午前
９時～午後９時
▽ところ　ヒロロスクエア（駅前町、
ヒロロ３階）
▽内容　東目屋・時敏・福村小学校
の６年生が各学区にある文化財など
を調査し、その成果をまとめたマッ
プの展示
～共通事項～
▽観覧料　無
料
■問文化財課（☎
82・1642）

オープンデータアイデアソン

　「健康」をテーマに、オープンデー
タを使ったまちづくりを一緒に考え
ます。
▽とき　２月 25日、３月４日の午
前 10時～午後４時半（１日のみの
参加も可）
▽ところ　土手町コミュニティパー
ク多目的ホールＡ
▽対象　高校生以上＝30人程度
▽参加料　無料
▽持ち物　昼食
▽申し込み方法　Ｅメール（氏名・
年齢・職業・電話番号・関心のある
地域課題を記入）で、２月 20日ま
でに申し込みを。
■問ひろさき未来戦略研究センター

（ ☎ 40・7016、 ■Ｅ hif@city.
hirosaki.lg.jp）

弘前市文化団体協議会講演会

▽とき　２月25日（土）
　　　　午後1時～ 3時
▽ところ　ホテルニューキャッスル
（上鞘師町）２階曙の間
▽演題　「音楽と共に生きる」
▽講師　今廣志さん（音楽ネット
ワーク弘前代表）
▽入場料　無料
※事前の申し込みは不要。当日は、
北の四重奏の演奏と、青森県民文化
祭オープニングフェスティバルの映
写も行います。
■問弘前市文化団体協議会事務局（鐵
心書道会内、☎34・6555）

こどもの森 3 月の行事

◎自然教室『雪であそぼう！』
▽とき　３月５日（日）
　　　　午前10時～正午
▽ところ　こどもの森（坂元字山元、
久渡寺境内）
▽対象　小学生以上（親子参加可）
※小学生未満は保護者同伴。
▽持ち物　飲み物、替えの下着・靴
下、雨具、防寒着
▽参加料　無料
※事前の申し込みが必要。
▽冬季開館日　毎週土・日曜日、祝
日、小中学校の春休み期間。
■問こどもの森ビジターセンター（☎
88・3923）／市みどりの協会（☎
33・8733）

 イベント
 

▽とき　３月 5日（日）、午後１
時～（開場は午後０時半）
▽ところ　岩木文化センター「あ
そべーる」（賀田１丁目）
▽入場料　無料
※事前の申し込みは不要。
■問岩木文化協会（長谷川さん、☎
携帯090・4638・4322）

第 15回春の文化芸能祭
【出演団体など】

　   暮らしの
nformation

●弘前市役所　☎ 35・1111 ／●岩木庁舎　☎ 82・3111
／●相馬庁舎　☎ 84・2111

■Ｆ…ファクス　■Ｅ…Ｅメール　■Ｈ…ホームページ　■問…問い合わせ・申込先

▲現在の堀越城跡

♪オープニング　みんなで歌おう
長谷川健 Swing Hat Jazz Orchestra、岩木コーラス、あそべーる歌の会（歌謡）

♪第一部…成田千恵子さん（歌謡）／岩木コーラス（合唱）／吉田稔さん（ピア
ノ弾き語り）／あそべーる歌の会（歌謡）／岩木手踊り会（手踊り）／弘前櫻会

（よさこいソーラン）／ヒップスバンド（バンド演奏）／弘前相撲甚句愛好会（相
撲甚句）／長谷川清一さん（舞踊）／三津谷貴之さん（歌謡）

♪第二部…長谷川健 Swing Hat Jazz Orchestra（Jazz 演奏）


