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　ジャズの生演奏を聴きながら、地域の食や交
流も楽しめる毎年大盛況のイベント！！
ひと足早いクリスマスをお届けします♪
▼とき　11月 30日（土）、午後6時～ 9時（午
後5時開場）
▼ところ　中央公民館相馬館『長慶閣』（五所字
野沢）
▼出演　Swing Hat Jazz Orchestra
▼チケット　前売り1,000円、当日1,500円（ワ
ンドリンク付き、高校生以下は無料。）
▼チケット販売箇所　相馬総合支所、ＪＡ相馬
村各所、まちなか情報センター
▼その他　会場内で飲み物、軽食類、相馬地区
特産品の販売やクリスマス抽選会を行います。
■問い合わせ先　相馬総合支所（☎84-2111）

第12回食育フェスティバル 

　「りんご」をテー
マに、楽しく食育に
ついて学べます。ぜ
ひ遊びに来てくださ
い。
▼とき　11月 24日（日）、午前 10時～午後１
時
▼ところ　３階イベントスペース
▼内容　①ステージ…10時 30分～＝「ふるさ
とのたべものビンゴ」（ビンゴカード配布は 10
時 15分～、先着 30組限定）／ 11時～＝「み
んなで体を動かして、もりもり食べて元気にな
ろう！」東北女子短期大学生活科
②ブース…３つの体験！りんごクイズにチャレ
ンジ！／試食・簡単あっぷる春巻き、りんごパ
フェ／作ってみよう、りんごアイス／野菜足り
てる？手のひらでわかる食生活／りんごの紹介・
販売
▼参加料　無料
※事前の申し込みは不要。
■問い合わせ先　ヒロロスクエア賑わい創出委員
会事務局（弘前市民文化交流館内、駅前町、☎
35-0154〈午前８時30分～午後９時〉）

ヒロロスクエアのイベント

相馬でＪＡＺＺを聴かＮＩＧＨＴ２０１９

※ヒロロスクエアのイベントの詳細は、ヒロロスクエアホームページ（http://www.hirorosquare.
jp/）のイベントカレンダーをご確認ください。

♪♬♪

　「グッド・トイでメリークリスマス」と題し、トー
クショーやワークショップ、販売を行います！
▼とき　11 月 30 日（土）、正午～午後５時／
12月１日（日）午前 10時～午
後４時
▼ところ　３階イベントスペース
■問い合わせ先　駅前こどもの広
場（☎35-0156）

グッド・トイ2019 in ひろさき　　　
～生涯木育 子どもからお年寄りまで～

講演会「さあ、パパを楽しもう！
～グッドパパからスマイリングパパへ～」
　パパもママも笑顔で子育てするために、パパ
ができることは何でしょうか。
▼とき　12 月８日（日）、午後 1時 30 分～３
時 30分
▼ところ　３階イベントスペース
▼講師　齊藤望さん（ファザーリング・ジャパ
ン東北理事）
▼参加料　無料
※事前の申し込みが必要。
※託児あり（先着10人）。
■問い合わせ先　ヒロロスクエア賑わい創出委員
会事務局（☎35-0154）


