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　市では、市税や国民健康保険料など
の「口座振替納付」をおすすめしてい
ます。口座振替を一度申し込みすると、
納期のたびに銀行などへ出かけなくて
も指定の口座から自動的に引き落とし
されて納付ができるので、納め忘れがありません。
　口座振替ができるのは、市県民税・森林環境税（普
通徴収分）、固定資産税・都市計画税、軽自動車税（種
別割）、国民健康保険料（普通徴収分）、介護保険料（普
通徴収分）、後期高齢者医療保険料（普通徴収分）の
ほか、市営住宅使用料、保育料、弘前霊園管理手数料
も可能です。
　市内の金融機関およびゆうちょ銀行のほか、収納課、
各総合支所、各出張所で手続きができますので、通帳
と届出印をご持参の上、お申し込みください。
　また、収納課と国保年金課の窓口では、口座振替の
手続きをキャッシュカード１枚で簡単にできる「ペイ
ジー口座振替受付サービス」を実施しています。専用
端末機で金融機関のキャッシュカードを読み込み、暗
証番号を入力するだけで手続きが完了します。ぜひご
利用ください。
■■問問収納課（市役所２階、☎40-7031）

　身体障害者手帳、戦傷病者手帳、療育（愛護）手帳、
精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている人または
その人と生計を同一にする人が、これらの手帳の交付
を受けている人の生業、通院、通学などのために自動
車を利用している場合で、その障がいの程度や自動車
の使用状況などが一定の条件に該当するときには、申
請により自動車税（種別割・環境性能割）の減免を受
けることができます。
※詳細は中南県税事務所までお問い合わせください／
軽自動車税（種別割）については、市民税課諸税係（市
役所２階、☎35-1117）にお問い合わせください。
■■問問中南県税事務所納税管理課（☎32-4341）

　厚生労働大臣から相談業務を委託されている相談員
が、戦没者遺族の福祉の増進を図るため、援護の相談
に応じ、必要な指導や助言を行います。
　戦没者遺族に係る各種年金・給付金等の受給に関す
る相談、戦没者遺族の生活上の問題に係る相談などに
応じます。相談を希望する人は相談員を紹介しますの
で、お問い合わせください。
■■問問福祉総務課（市役所１階、☎40-7037）

そ の 他

市税等の納付は口座振替が便利です

自動車税（種別割・環境性能割）の減免制度

戦没者遺族相談員までご相談ください

　予防接種は、ワクチンで防げる感染症の発生やまん
延を予防するためにとても重要です。４月からの入園・
入学に備えて、予防接種の受け忘れがないか「母子健
康手帳」で確認しましょう。
　医療機関の協力により、３月１日㈰・７日㈯に予
防接種を受けられる場合がありますので、詳細はお問
い合わせください。
■■問問（一社）弘前市医師会事務局（☎32-2371）時

　令和８年４月１日より民法等の一部改正法が施行さ
れ、離婚後に父母双方を親権者として定める共同親権
を選択することができるようになります。また、離婚
時に養育費の取り決めをしていなくても一定額の法定
養育費を請求することができるようになります。
　詳細は裁判所ホームページで確認を。
■■問問青森地方裁判所総務課庶務係（☎017-
722-5421）

　知財調停とは、ビジネスの過程で生じた知的財産権
に関する紛争（特許権、著作権、商標権、不正競争防
止法に定める不正競争）について、当事者双方の話し
合いにより解決を図る手続きです。
　裁判官、知的財産権事件の経験が豊富な弁護士・弁
理士などから構成される調停委員会とともに紛争解決
を目指します。
　東京地方裁判所、大阪地方裁判所で運用しておりま
すが、ウェブ会議を利用して手続きに参加できますの
で、ぜひ気軽にご相談ください。
■■問問青森地方裁判所総務課庶務係（☎017-722-5421）

３月１日～７日は「子ども予防接種週間」

離婚と子どもをめぐるルールが新しくなります

ご存じですか？ 知財調停

　　時 ボランティアセンターの活動を振り返る活動報告会
を開催します。また、東日本大震災をきっかけに設立
され、今年度で15年目となるボランティアセンター
の歩みについても振り返り、参加者に経験と教訓を共
有するとともに、今後も起こりうる災害への備えにつ
いて考えていきます。これを機に、ボランティア活動
について一緒に考えてみませんか。
■■時時３月 10日㈫、午後６時～８時
■■所所弘前大学（文京町）人文社会科学部４階多目的
ホール
開催 形 式時対面およびオンライン配信によるハイブ
リッド開催
■■申申ホームページ内の専用フォーム、電話、Eメール（氏
名〈ふりがな〉・職業・電話番号・参加形式を明記）
／３月３日㈫まで
■■問問弘前大学地域創生本部ボランティア
セ ン タ ー（ ☎ 39-3268、 ■■ＥＥ huvc@
hirosaki-u.ac.jp、平日の午前10時～
午後３時）時

　　時時 長い間使わなくなりしまいこんでいる、おひな様・
日本人形・ぬいぐるみ・おもちゃなどを供養しませんか。
■■時時３月 29日㈰、午前 11時～ 11時 30分（受け付
けは午前10時～ 10時 50分まで）
■■所所熊野奥照神社（田町４丁目）参集殿
その他時参列者には護符を用意しています／事前に人
形の預かりも可能／初穂料等の詳細はお問い合わせく
ださい。
■■問問熊野奥照神社（☎32-7663）

令和７年度 弘前大学地域創生本部
ボランティアセンター活動報告会

熊野奥照神社 令和７年度 人形納謝祭

　　時 先輩移住者の経験談や、六花酒造「杜
と ら い
來」アンバサダー

から市の日本酒の魅力を聞くことができるほか、日本
酒の酒かすを使用したワークショップなどを行います。日本酒×移住セミナー日本酒×移住セミナー

「弘前の日本酒」の酒粕で入浴剤づくり！

■■時時毎週㈯の午前９時30分～正午（８月を除く）
■■所所市内体育施設
■■対対小学校３～６年生のテニス未経験者＝25人
■■￥￥年間 2,000円
■■持持ラケット（貸し出し可能）

小学校小学校ソフトテニスクラブソフトテニスクラブ

■■時時毎月第２・４㈯の午後１時 30分～３時 30
分（活動日が変更となる場合あり）
■■所所弘前文化センター小ホール、多目的研修室
ほか
■■対対小・中学生＝20人
■■￥￥毎月 800円（別途費用が発生する場合あり）

ノーザンウイングノーザンウイング（手話を取り入れた合唱）（手話を取り入れた合唱）

■■時時毎月第１㈰の午前９時30分～ 11時 30分
■■所所弘前文化センター（下白銀町）多目的研修室、
第６会議室
■■対対小・中学生＝30人
■■￥￥１回 800円

いけばなこども教室いけばなこども教室 発表会あり

会員募集！会員募集！子どもクラブ

■■申申はがき、ファクス、Eメール（氏名〈ふり
がな〉・住所・電話番号・４月からの学校名と
学年・保護者氏名・希望するクラブ〈備品を
希望する人はその旨〉を明記）／３月13日（金・
必着）まで
そ の 他 時内容が変更となる場合あり／複数クラ
ブに申し込み可能／応募多数の場合は抽選で決
定／開始日などは、後日はがきまたはＥメール
で案内
■■問問中央公民館「子どもクラブ」係（〒 036-
8356、下白銀町 19 の４、☎ 33-6561、■■ＦＦ
33-4490、■■ＥＥ chuuoukou@city.hirosaki.
lg.jp、㈪と第３㈫〈いずれも㈷の場合は翌日〉
は休み）

応募要項応募要項
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　市内の学校に在籍または市内に在住する児童・
生徒の皆さんが対象です。ぜひご応募ください！

■■時時３月８日㈰、午後２時～４時
■■所所弘前市東京事務所（東京都千代田区有楽町２丁目、
東京交通会館６階）
■■対対市への移住を検討している人＝15人
■■申申市ホームページ内の専用フォーム／３月５日㈭まで
その他時オンラインでの配信も行います。
■■問問弘前市東京事務所／ひろさき移住サ
ポートセンター東京事務所（☎ 03-
6256-0801）

移住を検討している知り合いがいる人は、周知のご協力をお願いします。

https://huvc.net/?p=11566
https://apply.e-tumo.jp/city-hirosaki-aomori-u/offer/offerList_detail?tempSeq=20285
https://www.courts.go.jp/saiban/syurui/syurui_kazi/kazi_kaisei/index.html

