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■■時とき　■■所ところ　■■内内容　■■対対象・定員　■■￥料金　■■持持ち物
■■申申し込み　■■問問い合わせ・申込先　■■F ファクス　■■E Eメール

　 

　市では、消費生活の中で商品が正しい数量で取引さ
れているか検査する計量検査業務等を行っています。
　実際に行っている「はかる（計量）」を是非体験し
てみませんか。参加者には記念品（先着順）をお渡し
します。
■■時３月 21 日㈯、午前 10 時～午後４時
■■所ヒロロ（駅前町）３階多世代交流室 A
■■内計量重さ当て体験など
■■問商工労政課（☎ 35-1135）

子育て・教育・生涯学習

計量体験会
　劇団ひろさき演人・演劇ユニット
一揆の星が演じる女のしたたかさ
や男の愚かさを、太宰治・江戸川乱
歩作品の対比でお楽しみください。
■■時 ３月 15 日㈰、午後１時 30 分～
３時
■■所旧藤田家住宅（太宰治まなびの家、御幸町）
■■内『カチカチ山』…太宰治／『人でなしの恋』・『お勢
登場』…江戸川乱歩
■■対 50 人
■■申二次元コード／３月 14 日㈯まで
■■問旧藤田家住宅（☎ 39-1134）

太宰治文学講座特別編
江戸川乱歩没後 60 年記念 リーディング公演

シニア・福祉 子育て・教育・生涯学習

　令和８年度の返還予定額から、入学一時金相当額の
５分の１の金額を免除します。
■■対令和４年度以降に奨学生となった人のうち、大学等

（高校等を除く）に入学時から奨学金の貸与を受け、
学校を卒業後、次の①～③をすべて満たす人
①返還の免除を受けようとする年度の前年度におい
て、次の A ～ C のいずれかを満たしていたこと
A…市内に居住し就労／ B… 市内への通勤／ C…市
内に本社がある企業での就労
②弘前市奨学金の返還に滞納がないこと
③官公庁または学校の正規職員でないこと
■■申申請書に必要書類を添えて、教育総務課（岩木庁舎
３階）または学務健康課弘前分室（市役所１階、こど
も家庭課内）に提出／４月８日㈬まで
※申請書類は市ホームページに掲載しているほか、申
込先の窓口でも配布しています／返還期間 10 年の中
で５回まで申請できます。
■■問教育総務課（☎ 82-1639）

　「春・花・虫」をテーマに絵本の読み聞かせ、紙芝
居、昔話、なぞなぞなどを行います。
■■時 ４月４日㈯・18 日㈯の午前 11 時～ 11 時 30 分
／４月 11 日㈯・25 日㈯の午後２時～２時 30 分
■■所弘前図書館（下白銀町）１階閲覧室おはなしコーナー
■■対おおむね４歳～小学生＝各回 10 人程度（先着順）
■■問弘前図書館（☎ 32-3794）

令和８年度
弘前市奨学金返還一部免除申請の募集

令和７年度
二十歳の祭典の記念品配付

弘前図書館
４月のおたのしみおはなし会

母子保健

★…健康診査票が必要　◎…受け付けはそれぞれ開始の 15 分前から

発達相談 と　き ところ 対　象 内　容
平日の午前９時～午後３時
※１組あたり１時間程度

市こども
家庭センター 市民で、１歳以上の幼児とその家族 ことばについて心配、落ち着きが

ないなどの相談
予約制

名　称 とき ・ 内容

乳
幼
児
の
健
康
診
査

４カ月児★
７カ月児★ 各指定医療機関での個別健診

１歳６カ月児
★
予約制

■■対 令和６年８月生まれの子ども
保健センターでの健診＝３月 18 日㈬・19 日㈭
※集団健診を受診後に、フッ化物歯面塗布受診券を配
布します／保健センターでの健診を受ける前に、必ず
各指定医療機関での個別健診の受診を。

３歳児
予約制

■■対 令和４年８月生まれの子ども
３月４日㈬・５日㈭

２歳児歯科★ 各指定歯科医療機関での個別健診

対象者には個別に通知しています。詳しくは個別通知をご覧ください。
健診を受ける時や発達相談をする時は、母子健康手帳を持参してください。
■■問市こども家庭センター母子保健係（ヒロロ〈駅前町〉３階、☎ 33-1652）

名　称 とき ところ・予約先          

離
乳
食
教
室

スタート
教室◎

（おおむね生後
４・５カ月児）

４月 14 日㈫
午前 10 時 15 分～
11 時／
午前 11 時 30 分～
午後０時 15 分

各開催日の１週間
前までに、駅前こ
どもの広場（ヒ
ロロ〈駅前町〉３
階、午前 10 時～
午後６時、☎ 35-
0156）へ。

ステップ
アップ教室◎

（おおむね生後
６～８カ月児）

４月 17 日㈮
午前 10 時 15 分～
11 時 15 分

予
約
制

弘前文化センター

プラネタリウム

■■￥一般＝ 250 円／小学生～高校生＝ 120 円

土曜日の午前 10 時 30 分は、 どなたでも無料の

「わくわく☆こどもプラネ」 を投影！

投影スケジュールなど、 詳細は
市ホームページでご確認ください。

■■問 中央公民館（ ☎ 33-6561）
月曜日と第３火曜日（いずれも祝日の場合は翌日） は休み

　１月 11 日に市民会館で開催された「二十歳の祭典」
に参加できなかった人に、記念品を配付します。受け
取りは本人でも家族でも構いません。
■■対 平成 17 年４月２日～平成 18 年４月１日生まれの
市内在住者や市内の学校に在籍した人などのうち、令
和７年度二十歳の祭典に参加できなかった人
受 取 期 間 ３月 31 日㈫までの平日、午前８時 30 分
～午後５時
受 取 場 所 生涯学習課（岩木庁舎２階、賀田１丁目）
※郵送には対応していません。
■■持氏名・住所・生年月日がわかるもの（運転免許証や
マイナンバーカードなど）
※家族が受け取る場合は不要。上記情報を用紙に記入
していただきます。
■■問生涯学習課（☎ 82-1641）

の申し込み受け付けを開始

令和８年度

お出かけシニアパス

■■問地域交通課（市役所３階、〒 036-8551、上白銀町 1 の 1、☎ 35-1124）

70歳以上の市民

800 人

対 象

　  
パス購入で１乗車あたり100 円 ▼対象路線

市内乗降の路線バス、弘南鉄道大鰐線、
乗合タクシー（相馬、石川、堀越、鳥井野、小友、
笹館、福村新里、三ツ森、船沢、弥生葛原の各地区線）

パ ス 購 入 料
7,000 円（お出かけシニアパス…6,000 円＋
MegoICa®…1,000円〈預り金＝500円、チャー
ジ＝ 500 円〉）
※ 6,000 円はシニアパスの購入料であり MegoICa®

にチャージされる金額ではありません／すでに
MegoICa® を持っている人の購入料は 6,000 円です。
有 効 期 間 購入日から１年間

【例】令和８年４月１日に購入した場合、令和９
年３月 31 日まで有効
■■申住所・氏名（ふりがな）・生年月日・電話番号・
性別・MegoICa® 所有の有無を記入した用紙（様
式自由）と、身分証明書（マイナンバーカード表
面などで住所・氏名・生年月日がわかるもの）の

写しを同封の上、地域交通課へ郵送してください。
※原則、郵送での申し込みをお願いします。
※事前受付期間の３月２日㈪～ 19 日（木・必着）に
申し込んだ場合は、３月 31 日㈫までに届くように購
入引換書を送付しますが、パスの購入は４月１日㈬以
降です。
購 入 方 法 市から送付する購入引換書・購入料・
MegoICa®（持っている人のみ）を持参し、弘
南バス弘前バスターミナル（駅前３丁目）窓口で
購入してください。
※ Suica® など他の交通系 IC カードでの手続きはで
きません。なお、申込時に市が取得する個人情報は、
MegoICa® 発行のため弘南バス㈱に提供します。

注意事項
・青森空港線、岩木スカイラインシャトルバス、一般のタクシーは対象外です。弘南鉄道大鰐線は中央弘前駅～大鰐駅間で有効です。
・令和７年度パスを利用中で、更新を予定している人は、事前受け付けでの申し込みをお願いします。
・事前受付期間で定員に達した場合は、抽選で決定し、結果を書面で通知します。
※本事業の実施は、令和８年度予算の成立をもって正式に決定となります。

乗車料金は、次の方法でお支払いください。
路線バス…MegoICa® ／弘南鉄道と乗合タクシー…現金

https://forms.gle/EH8Af8oSnKUeDeCn9
https://www.city.hirosaki.aomori.jp/chuokominkan/planetarium.html

