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安全・生活環境・防災 まちづくり 就労・資格

□省エネ家電に買い替える
　→電気代の節約に
　→最新の家電は便利な機能も向上している
　　ため、生活もより快適に

できることから
脱炭素！

ゼロカーボン
ひろさきチャレンジ！ #19

　「ゼロカーボンシティひろさき」の実現に向けて、
できることから一緒にチャレンジしてみましょう！
　今号のテーマは省エネ家電です。
■■問環境課ゼロカーボンシティ推進係（☎ 32-1969）

住
今月のテーマ今月のテーマ

CO２削減量
163 ㎏ -CO２／年 約4,700～

　　　　6,100 円／年

節約額

杉の木約 18.5 本分が
1年間に取り込む量に相当

省 エ ネ 家 電 を 導 入 し よ う省 エ ネ 家 電 を 導 入 し よ う

約 10 年前に購入した冷蔵庫を
最新の製品に買い替えた場合
（定格内容積 401 ～ 450L）

家庭の CO2 排出量において、最も割合が多いのは家電
製品の使用によるもので、全体の 45.1％を占めていま
す。省エネ家電を使うことは、CO2 排出量の削減にも
つながります。

ボランティアニーズ編 

■■時 ３月 10 日㈫、午後６時 30 分～８時（開場は午後
６時）
■■所ヒロロ（駅前町）３階多世代交流室２
■■対 ボランティア活動に興味のある人＝
20 人（先着順）
■■申二次元コード
■■問ひろさきボランティアセンター（☎ 38-5595）

　不登校の子が新しい一歩をいつ踏み出すか、その
きっかけを知るとともにどんな段階を経て元気になっ
ていくかを、実際に不登校を経験した講師の石井しこ
うさん（不登校ジャーナリスト）から聞ける講演会で
す。より理解を深めるための交流会もありますので、
お気軽にご参加ください。
■■時・■■内 ３月 14 日㈯、講演会…午後２時～４時（開場
は午後１時 30 分）／交流会…午後４時 30 分～６時
■■所総合学習センター（末広４丁目）２階大会議室
■■￥講演会・交流会＝各 500 円
■■申二次元コード
■■問 不登校を支える親の会（中田さん、■■E
menoco1231@gmail.com）

　「エチュード（練習曲）」をテーマに、超絶技巧だけ
でない奥深い世界へご案内します。
■■時３月 16 日㈪、午前 10
時 30 分～ 11 時 15 分
■■所 ヒロロ（駅前町）４階
市民文化交流館ホール
■■￥ 500 円（18 歳未満は
無料）
■■申 ホームページ内の専用
フォーム、電話
そ の 他 客席はマット席（120cm 四方）と椅子席あ
り／ベビーカーのまま入場可／演奏中の入退場は自由
／授乳室やオムツ替えのできるお手洗いが会場脇にあ
ります。
■■問アートワールドひろさき（朝山さん、
☎ 39-3381 ■■E artworld@hirosaki-
u.ac.jp）

まちづくり

ボランティア講座

講演会＆交流会
「不登校の子が新しい一歩を踏み出す時」

赤ちゃんも！音楽ファンも！
みんなのコンサート 第 23 回
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　労働者と事業主との間に生じた労働条件などのトラ
ブルを解決するため、無料の相談会を開催します。
■■時３月 15 日㈰、午前 10 時～正午
■■所青森県労働委員会（青森市新町２丁目）
■■対県内の労働者、事業主
※事前予約を優先
■■問 青森県労働委員会事務局（☎ 017-
734-9832）／労働相談ダイヤル（☎
0120-610-782）

　パソコンの基本操作や知識を身に付け、パソコン
を活用した業務に円滑に対応できる能力の習得を目
指します。
募 集 期 間（ 予 定 ）
３月 16 日㈪～４月 17 日㈮
訓 練 期 間（ 予 定 ）
５月 11 日㈪～８月 10 日㈪
■■所市内
※詳細が決まり次第、弘前高等技術専門校のホームペ
ージに掲載します。
■■対求職者＝ 14 人
■■￥受講料は無料ですが、資格取得に関する受験料やテ
キスト代は自己負担
■■申ハローワークまたはハローワークヤングプラザに受
講申込等応募書類を提出
そ の 他 募集期間や訓練期間は変更となる
場合があります。詳細はお問い合わせく
ださい。
■■問 県立弘前高等技術専門校（緑ケ丘１丁
目、☎ 32-2713）

就労・資格

労働相談会

公共職業訓練
「パソコン基礎科１」受講生募集

有料広告

　　 県営住宅では、常時募集と定期募集にて入居申し込
みを受け付けしています。
常 時 募 集 随時受け付け
定 期 募 集 偶数月（次回は４月）の１日～ 10 日（㈯・
㈰と㈷を除く午前８時 30 分～午後５時 15 分）に
受け付けしています。
　募集している住戸や申し込み方法、入居資格等の
詳細については、お問い合わせください。県庁ホー
ムページでも確認できます。なお募集している住戸
は、豊産管理㈱のホームページでも確認
できます。
■■問 豊産管理㈱県営住宅弘前管理事務所

（☎ 31-3323）

県営住宅入居者募集

 

　市内企業の人事担当者が、
仕事内容などを生の声でお伝
えします。求職中であれば、
誰でも無料で参加でき、面接
も可能です。
■■時 ３ 月 10 日 ㈫、 午 後 １ 時
30 分～４時 30 分（受け付け
は午後１時から）
■■所ヒロロ（駅前町）４階市民文化交流館ホール
■■対市内の企業に就職を希望する人
参 加 予 定 企 業 数 ３社以上
■■申電話、ファクス、Ｅメール、ホームページ内の専用
フォーム／開催日当日まで
そ の 他 雇用保険受給者は求職活動の実績の対象にな
るため、雇用保険受給資格者証の持参を／参加企業は
青森労働局または市ホームページで確認を。
■■問 ㈱東京リーガルマインド（弘前就労
支援センター内、ヒロロ３階、☎ 080-
7951-0693、 ■■F 011-218-1525、 ■■E
hirosaki-ittaiteki@lec.co.jp）

　キャリアカウンセラーによる職業相談や就職支援セ
ミナー、パソコンでの書類の作成など、就職活動に役
立つさまざまな支援を行います。
■■時㈪～㈮（㈷を除く）
■■所ヒロロ（駅前町）３階ジョブカフェあおもりサテラ
イトスポット弘前
■■対 45 歳未満の求職者
そ の 他 キャリアカウンセリングやセミナーへの参加
については、雇用保険受給中の求職活動
の実績になります。
■■問 ジョブカフェあおもりサテライトス
ポット弘前（☎ 32-8033）

求人説明会・ミニ面接会

ジョブカフェあおもりが
就職活動をサポートします

…令和７年度市民参加型まちづくり１％システム採択事業1％

https://www.housan.co.jp/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc3RxCDUiR3ts3ziaxViI1gNSIw5qYROVownbzgQCPzoRy_ug/viewform
https://home.hirosaki-u.ac.jp/artworld/contact/concert_reservation/
https://www.pref.aomori.lg.jp/soshiki/roi/roi-sodankai.html
https://www.pref.aomori.lg.jp/soshiki/sangyo/hi-gisen/hi-gisen_itaku.html
https://ittaiteki-hirosaki.mhlw.go.jp/mensetsu/
https://www.jobcafe-aomori.jp/
https://forms.gle/f73Mr367Z5k2WXoN7

