
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

弘前市大字紙漉沢字山越 8－14 

☎ 84－3103 

＊申し込み・お問い合わせは上記まで 

支援センター開放日（月曜日～金曜日） 

9時～14時 

 

11月 令和７年度 社会福祉法人 真会 

相馬こども園  

子育て支援センターだより 
 

ちびっこクラブ 

 

0歳から1歳6ヶ月位までの

お子さんが対象です。一緒

に遊ばせながら、おしゃべ

りなどしませんか？ 

げんきっこクラブ 

 

2歳前後から就学前までの

お子さんが対象です。子

ども同士の関わりはもち

ろん、育児に関する情報

交換の場にも！ 

※状況により、各種行事は変更・中止になる

場合があります。 

 

※初めてご利用になる際の電話予約時には、

必ず連絡先をお知らせくださるようにお

願いします。 

支援センター開放日 

（月曜日～金曜日） 

9：00～14：00までとなっています 

毎月不定期ですが土曜日も開放します 

ふーっと吐く息が白くなり、少しずつ冬の訪れを感じる頃となりました。気温の変化から体調

を崩しやすくなる季節ですが、手洗いうがいをしっかり行い感染症にならないように気をつけ

たいですね。  

ちょっとした気分転換に…ママ同士の情報交換の場に…施設の見学に…など、いつでも気軽

に相馬こども園子育て支援センターにお越しください。 

 

 

 

 

 

 

           今月のイベント 

６日（木）遊戯室開放     7日（金）げんきっこクラブ  

8日（土）ちびっこクラブ   12日（水）素材 LABO  

20日（木）給食試食会     22日（土）運動遊び 

  詳しくは、右面に記載されています 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎イベント受付は 11月４日(火)１０時からです 

＊行事のない日に遊びに来る場合でも、事前に電話での予

約をお願いします。また、都合によりキャンセルする場合

は早めのご連絡をお願いします。  

8日（土）ちびっこクラブ 

10時から  

身長・体重を測り、季節の壁画

をバックに記念写真を撮りま

す。その後はお部屋で自由に遊

びましょう。初めてのお友だち

もどうぞ！まってま～す。 

 

 

 

 7日（金）げんきっこクラブ 

10時から 

身長・体重を測り、季節の壁画

をバックに記念写真を撮りま

す。その後はお部屋で自由に遊

びましょう。初めてのお友だち

もどうぞ！まってま～す。 

22日（土）運動遊び 

サーキット遊び 

10時から 11時 

保育園の遊戯室を使って、走っ

たりくぐったりジャンプした

り。色々な動きをして楽しみま

しょう。 

12日（水）素材 LABO 

スクイーズ作り 

10時から 11時 

ムニュムニュ感触がやみつきに

なるスクイーズ作りに挑戦。子

どもと一緒に楽しく作って遊び

ましょう。 

限定 6組 

 

 

 

20日（木）給食試食会 

 

 

 

保育園の給食ってどんな感

じ？どのくらいの量を食べ

てるの？実際に食べてみま

せんか？ 

＊離乳食を完了したお子さ

ん対象 

＊1家族（2食分）460円 

試食時間は 11時から 

受付締め切り 10日（月） 

限定 5組 

 

★クリスマス製作 

★クリスマスお楽しみ会 などなど… 

12月の予定 

 6日（木）遊戯室開放 

10時から 

保育園の遊戯室を開放し

ます。広いスペースで

好きな遊びを楽しみま

しょう。 


