
 ザ・エクレシア

代表者　伊丹　秀子 代表者　三明　智顕（みはる　ちけん）

連絡先　090-3129-4581　piisuke1103@yahoo.co.jp 連絡先　080-6003-8071　c3hi8ke6n@yahoo.co.jp

 発表  発表
被災地や病院、施設などに歌を届ける活

動をしています。

古い讃美歌や唱歌、そしてゴスペルや

ワーシップソングを歌っています。

良かったら気軽に声をかけてください。

歌いに行きます。一緒に歌いたい方も連

絡ください。

市民の皆さんと、手話や英語をコーラスに織

り交ぜたコンサートを行います。演奏中、出

演者はマスクを着用しておりますので、ご安

心してお越しください！

私達とミュージカル公演を体験しませんか？

下記連絡先まで、ご連絡お待ちしておりま

す！

令和３年２月２３日(火･祝)  10:30～14:30

《会場 展示･体験･販売》

ヒロロスクエア(ヒロロ３階)

展 示

つながろう！～ここから生まれる地域のきずな～

～プログラム～

第10回市民ボランティア交流まつり

.

・アートバルーンはまちゃん

・新日本婦人の会弘前支部

あゆみ･美班絵手紙小組

・レディースフォトクラブ

体 験

・就労継続支援事業所

ないすらいふ

・弘前友の会

・ゆいまある

販 売

入場無料

・ＨＥＰ２１エコクラブ

・あおもりアースレンジャーつがるの会

・弘前大学ボランティアセンター学生事務局

･児童ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽすてっぷ､すてっぷあっぷ､じゃんぷ

・新日本婦人の会弘前支部あゆみ･美班絵手紙小組

・弘前人権擁護委員協議会弘前･西目屋地区部会

・ケア帽子の普及を進める｢わた帽子の会｣

・チャイルドラインあおもり弘前地区

・レディース フォト クラブ

・弘前友の会 .

10：40 華の会

11：00 みちのくエンカレッジの会

11：20 おはなしるんるん

11：40 ザ・エクレシア

12：00 弘前ねむの会ファミリーコーラス

13：00 ♪協働♪まちづくり講演会

キラリ★みんなでまちづくり !

つながるってスゴイ !

発 表

〇発熱やかぜの症状があるかたは、参加をお控え下さい。
〇来場の際は、マスクを必ず着用してください。
〇会場の入口で手指消毒・記名・検温などの対策を行います。

〇感染状況等により開催中止、予定変更となる可能性が
ございます。あらかじめご了承下さい。

主 催 第10回市民ボランティア交流まつり実施委員会 弘前市

問合せ先 第10回市民ボランティア交流まつり実施委員会事務局 弘前市大字駅前町９番地２０ヒロロ3階 (市民参画センター内)

電 話 ３８－５５９５・３１－２５００ FAX ３６－１８２２
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 あおもりアースレンジャーつがるの会  アートバルーン　はまちゃん  弘前友の会  ＨＥＰ２１エコクラブ　

代表者　柴　祐子　 　　 

代表者　久保田　勝ニ 代表者　浜田　隆行 連絡先　090-7321-4841 代表者　齋藤　秀光

連絡先　97-2157　carekilldtheacat@orion.ocn.ne.jp 連絡先　090-1935-6464　 　　　　Hirosaki_tomonokai@yahoo.co.jp 連絡先　090-6685-1739　hide0501@ruby.ocn.ne.jp

 新日本婦人の会　あゆみ・美班絵手紙小組  ゆいまある  レディース　フォト　クラブ

代表者　信田　美架子

代表者　窪田　恵子 連絡先　88-6941 代表者　福士　美智子

連絡先　35-8247　 　　　　team.step-by-step@triton.ocn.ne.jp 連絡先　080-1680-2839　cgecv65154@yahoo.co.jp

 チャイルドラインあおもり　弘前地区  就労継続支援事業所 ないすらいふ  ケア帽子の普及を進める「わた帽子の会」  華の会

代表者　伊丹　秀子 代表者　田村　芳子

連絡先　090-3129-4581　piisuke1103@yahoo.co.jp 連絡先　090-9535-0317　

 弘前人権擁護委員協議会　弘前・西目屋地区部会  弘前大学ボランティアセンター  みちのくエンカレッジの会  おはなしるんるん

代表者　鳴海　敏之 代表者　齋藤　眞琴

連絡先　090-7933-2411　narumitoshiyuki@gmail.com 連絡先　35-8448　
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月曜日から土曜日まで、16時から21時

に、全国の仲間と協力して18歳までの子

どもたちの話を電話で聴く活動をしてい

ます。

弘前地区は、月2回（原則第1・第3木曜

日）電話を受けています。

【0120-99-7777】

この番号が子どもたちに届きますように。

いつも雲のように、ふ～わぁ ふ～わぁ

できればいいな～と思っています。活動は

おもに子供会とか公民館、学校・保育園な

ど気が向けば･･･活発にはしてませ～ん‼

人前が苦手なので、人ごみに隠れてやって

ます。風船は自分が好きなのでやっていま

す。うちにも来て～って呼ばれれば、大体

いきますよ～

傾聴や伝え方（よいコミュニケーショ

ン）を学ぶ会です。相手や自分を《勇気

づけ》し合い、職場や家庭でよい人間関

係を築くための考え方ややり方を学びま

す。学級づくりや個人の悩み事相談にも

応じます。

会員募集中です。

～健康で元気に楽しく～

1枚1枚の花びらがよりそって、ひとつの花

になり、結成して15年目になります。年齢

を問わず笑いが絶えなく健康の為にフラダ

ンスをしているサークルです。施設慰問、

町会等のイベントに参加しています。会員

を募集しています。フラダンスに興味のあ

る方は一緒に

子ども達におはなしを届けています。学校、

保育園、児童館、図書館等でおはなし会を

していますが、依頼があればどこへでも出

掛けます。子どもが好きな人、絵本が好き

な人、一緒に活動しませんか。会員募集し

ています。

児童デイサービスすてっぷ､すてっぷあっぷ､じゃんぷ

会場4階 会場4階

会場4階
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展示

展示

展示展示

展示 展示

展示

展示

展示

「何気ない日常の中に物語がある。

ファインダーの向こうには眼に見えない

世界が広がる。

心地よいシャッター音にワクワクしなが

ら、その世界を覗いてみませんか。

ピクニック気分の撮影会、お茶しながら

の写真展へお待ちしています。」

小沢にある「弘前だんぶり池」を活動の中

心とする4才～高校生で構成する子供中心

のグループで環境省主催の全国こどもエコ

クラブにも参加登録し、年間の活動内容を

まとめた壁新聞コンクールでは、2015年文

科大臣賞、2016年環境大臣賞、2020年タカ

ラトミー賞を受賞しました。

抗がん剤や放射線治療などで脱毛して

お困りではありませんか？

カツラの代用にもなる帽子を、タオル

やニット地で作りプレゼントしている会

です。

お困りの方、ボランティア支援セン

ターの窓口で差し上げております。

我々は、地球温暖化防止活動推進員とし

て県知事より委嘱された津軽地区の人達の

集まりです。

地球温暖化の現状や温暖化対策の重要性

について、住民の理解を深めたり、住民活

動に関する情報提供、日常生活における温

室効果ガスの排出抑制等に必要な助言など

を行っています。

｢へたでいい、へたがいい｣が合言葉!ハガキ
いっぱいに描き、離れて住む親・子・友へ
一言そえて･･･ポストin。仲間がいれば楽し
く続けられます。
◎新婦人は1962年平塚らいてう、いわさき
ちひろら32人の呼びかけで創立。女性達の
様々な要求と願いを実現するために運動し
ています。2003年国連NGOとして認証され
世界の女性達と交流・連携を広げています。
週一の新聞も発行しています。

障がいのある就学児（小学生～高校生）を

対象に放課後等デイサービスに取り組み、

送迎や長期休みもお預かりし、フットサル

や社会体験、赤い羽根募金等で地域に密着

した活動を目指しています。今年は冬休み

中に製作した作品を展示致します。

例年は被災地野田村での活動や、地域の小

中学生に向けて学習支援などを行っていま

す。今年度はコロナの影響で活動を中止す

ることもありましたが、オンラインでの学

習支援など、自分たちに今できることを考

えて活動してきました。

私達は、16人で活動しています。主な活動

は、人権相談があります。毎週金曜日にヒ

ロロ3階の市民生活センターで行っていま

す。啓発活動として桜祭りやねぷた祭りで

ティッシュなどを配り、小・中学校では人

権教室を行っています。

販売
障がいを抱えながらも安心して働ける場

を設立して22年目になります。

通所メンバーは洋菓子の製造販売・喫茶

営業・手工芸品の製作販売などの仕事をし

ています。

一緒に働くメンバーを募集しています。

販売
こんにちは、ゆいまあるです‼ゆいまあ

るでは国産小麦を100％使用し、安心安

全のパンを手作りしています。現在店頭

での販売はしておりませんので、是非こ

の機会にご賞味下さいませ‼

販売

「家庭は簡素に 社会は豊富に」をモッ

トーに、子育てのこと、家事のこと、生

き方のことなどをみんなで学び合う会で

す。会員が作るエプロンや、こぎん刺し

の鍋帽子は大好評。30代から80代まで幅

広い年齢層で活動しています。


