
オミクロン株等の影響が未だに続いていますが、学校において「豊かな人間性の育成」に大きな役

割を果たす学校行事については、新型コロナウィルス感染拡大の対策を進めながら実施しています。

保護者の皆様のご協力により、４月の参観日・ＰＴＡ総会も予定どおり開催し、３年生は修学旅行に

行くこともできました。  
１学年校外体験学習（５月１８日） 
１学年は、岩木青少年スポーツセンターと大森勝山遺跡で校外体験学習を実施しました。  
１学年３７名（男子 18 名・女子 19 名）は、コロナ対策のため男女別々のバスに乗車し、まずは

岩木青少年スポーツセンターに向かいました。午前中、グループ毎に「焼き板工作」を行い、仲間

と協力し製作することができました。きちんとルールを守り、ケガ人もなく思い思いの製作ができ

ました。午後は、室内でレクリエーションを行い、グループ対抗で競ったり、全員でフォークダン

スを踊ったりするなど、たいへん盛り上がりました。  
岩木青少年スポーツセンターの後は、大森勝山遺跡に向かい、市教育委員会の講師の方から説明

を受けながら、縄文時代に営まれていた人々の暮らしぶりや遺跡の役割について興味深く見学して

いました。１年生は校外学習の目的を意識しながら、男女仲よく活動することができました。  

 
スマホ・ケータイ安全教室（５月２７日） 

ネット・ゲーム依存、ネットいじめ、課金被害、なりす

ましや性犯罪など子どもたちが様々な危険に晒されており、

自分の身は自分で守る力の育成が必要とされています。そこ

で、本校でも例年講師を招き、安全教室を開催しています。  
今年度は弘前警察署生活安全課補導職員の工藤氏に来て

いただき、ネット依存から、犯罪に巻き込まれた事例、トラ

ブル未然防止のための「かつおのみそしる」を教えていただ

きました。  
※「かつおのみそしる」はｲﾝﾀｰﾈｯﾄを使うときの７つの約束のこと  
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前期生徒総会（５月２４日） 

１年生にとっては初めての「生徒総会」が行わ

れました。生徒は本校生徒会の会員として、一

人一人がよりよい学校を目指すために役割を果

たしていかなければなりませんが、生徒会執行

部を中心に、各委員会が定めた計画の取組状況

について、意見が交わされました。  
一般質問では、三年生から「受験を控える３年

生にとって、授業に集中できるように１・２年

生にも協力してほしい」旨の要望が出され、ﾌﾟﾛ

ｸﾞﾗﾑ委員会中心に、基本的な生活習慣が守れる

よう、取組が発表されました。  
また、生徒総会の最後に、「北辰中学校いじめ

撲滅宣誓」が宣言されました。  

 
 

宣誓  
私たち北辰中学校では、「いじめや暴力行為」をし

ない、させないために、「北辰中いじめ４つの約束」 
１．いじめられたらひとりで抱え込まず、先生・友

だち・家族に思いを打ち明けよう。 

２．仲間はずれ・悪口・陰口・暴力・差別・嫌がら

せをやめ、思いやりの気持ちをもとう。 

３．いじめが起こるような、いじめを許すような

雰囲気をつくらない強い心をもとう。 

４．いじめを見逃さず、声がけや注意をして助け、

すぐに先生や親に教えよう。 

を守り、全校生徒一丸となって、「いじめ撲滅」に取

り組むことを誓います。  

スクールカウンセラー（ＳＣ）の紹介 

今年度から宮本美穂さんがＳＣとして本校の

担当となりました。  
４月から勤務され、すでに相談業務も始まっ

ています。  
今後の相談予定日は、6/7、7/5、8/23、9/6、 

10/6、11/8、12/6、1/17、2/7、3/14 

となっています。  
時間帯は 13：30～16：30 となって

おりますので、事前に学級担任、ま

たは教頭に連絡をくださるよう、お

願いします。  

５月３０日から中体連強化週間が始まりました  
３年生にとっては最後の中体連、悔いの残らないよ

うに力を出し切ってほしいと思います。  
家庭でも健康管理・コロナ対策へのご協力をよろ

しくお願いします。  

1 水 中体連強化週間、３年陶芸教室

2 木

3 金

4 土

5 日

6 月 ＡＬＴ来校

7 火

8 水

9 木

10 金 地区中体連夏季大会壮行式

11 土 地区中体連夏季大会１日目

12 日 地区中体連夏季大会２日目

13 月 短縮午前授業、中体連予備日

14 火 振替休日

15 水 振替休日

16 木 教育相談（～24日）、七面様宵宮巡視

17 金 地区中体連夏季大会報告会、漢字検定Ⅰ

18 土

19 日

20 月 職員会議、ＡＬＴ来校

21 火 生徒会委員会

22 水 １年命の健康教室

23 木 テスト前部活停止（～27日）

24 金

25 土

26 日 鬼神社宵宮巡視

27 月

28 火 前期中間テスト

29 水

30 木

６月の行事予定


