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【陸上競技】 
・男子総合 ２位 鈴木 朝陽（31）、久我  渉（31）、竹谷 虎将（31）、対馬 光亮（31）、 

兼平 脩大（32）、相馬 優斗（33）、中田 悠斗（33）、櫻田 英寿（34）、 
村上 海翔（34）、伊藤 万尋（21）、山田 悠聖（21）、斎藤 幸平（22）、 
兼平 簾輔（11）、葛原 蒼思（11）、菊池 鉄士（12） 

・３年男子 100m ５位 対馬 光亮（31） 
・共通男子 800m １位 兼平 脩大（32）、3 位 中田 悠斗（33） 
・共通男子 3000m 1 位 鈴木 朝陽（31）、5 位 伊藤 万尋（21） 
・共通男子 110mH 7 位 久我  渉（31） 
・低学年男子 4×100mR ５位 斎藤 幸平（22）、兼平 簾輔（11）、伊藤 万尋（21）、菊池 鉄士（12） 
・共通男子 4×100mR 5 位 竹谷 虎将（31）、中田 悠斗（33）、鈴木 朝陽（31）、兼平 脩大（32） 
・共通男子走幅跳 ４位 竹谷 虎将（31）、７位 村上 海翔（34） 
・男子四種競技 3 位 櫻田 英寿（34） 
・女子総合 ２位 奈良 弥生（34）、佐藤 莉夏（31）、奈良 愛花（31）、小野 瑚夏（34）、 

佐々木 瑠乃（34）、田中 瑠翔（34）、花田 梨緒（34）、石岡 緋那子（35）、 
蓮井 絢音（35）、中村 心乃（21）、工藤 奈々子（22）、神 美波（22）、 
加藤 麗羽（25）、廣谷 穂香（25）、吉田 稟凰（25）、櫻庭 花音（12）、 
鈴木 佳穏（12）、中田 真結（12）、村山 珀空（12）、福士 瑠花（13）、 
三浦 日緒（14）、齋藤 蓮空（15）、中澤 美結（15）、 

佐藤 快音（16）、根城 純子（16） 
・１年女子 100m ５位 三浦 日緒（14）、７位 佐藤 快音（16） 
・２年女子 100m ８位 神 美波（22） 
・３年女子 100m １位 佐藤 莉夏（31）、２位 蓮井 絢音（35） 
・共通女子 200m 7 位 田中 瑠翔（34） 
・共通女子 800m 1 位 奈良 弥生（34）、2 位 奈良 愛花（31） 
・共通女子 800m 5 位 廣谷 穂香（25） 
・２･３年女子 1500m ４位 中村 心乃（21） 
・低学年女子 4×100mR ２位 佐藤 快音（16）、三浦 日緒（14）、中村 心乃（21）、廣谷 穂香（25） 
・共通女子 4×100mR ２位 佐藤 莉夏（31）、工藤 奈々子（22）、蓮井 絢音（35）、神 美波（22） 
・共通女子走幅跳 ５位 小野 瑚夏（34） 
・共通女子砲丸投 ３位 花田 梨緒（34）、７位 石岡 緋那子（35） 
 
【サッカー競技】２位 三上 泰賜（33）、奥村 斗磨（32）、福士 和信（33）、鳴海 堅斗（31）、 

須藤 大護（26）、吹田 篤都（26）、百澤 颯来（25）、竹内 雄亮（25）、 
一戸  蓮（25）、鳴海 心仁（24）、成田 光惺（24）、須郷 蓮音（24）、 
福士真一朗（23）、中村   咲（23）、肥後 瑠央（22）、工藤 優輔（21）、 
横山 和奏（15）、石田 陽万（12） 

 
【バスケットボール競技】 
・男子 ３位 三浦 弦（33）、花田 健太（32）、宮本 竜成（34）、古川 莉朱（35）、齊藤 蒼大（32）、 

小舘 寛大（31）、佐藤 睦忠（31）、小山 翔大（32）、髙橋 晃汰（35）、 
肥後 瑛夢（26）、大友 陽仁（26）、三上 凜太郎（23）、齊藤 啓杜（21）、 
須藤 励雄（24） 

・女子 １位 佐藤 璃央（32）、兼平 采亜（33）、鹿内 明優香（34）、村上 千愛（33）、 
浅利 和奏（35）、齋藤 心美（21）、小鹿 実桜（23）、𠮷田 笑琉（26）、 
神 季美花（24）、大場 凛（25）、大久保 七恒（26）、嶋口 貴里香（24） 

 
【バドミントン競技】 
・男子団体 １位 福山 想和（33）、山本 航大（35）、倉内 滉己（32）、加藤 竣太（24）、 

石岡 惺斗（26）、丹藤 斗貴矢（26）  
・男子シングルス ２位 山本 航大（35） 
・男子ダブルス １位 福山 想和（33）、倉内 滉己（32）、５位 加藤 竣太（24）、有田 徠奇（21） 
・女子シングルス １位 小野 澄朱（23） 
・女子ダブルス ５位 丸岡 胡桃（21）、猪股 結月（25） 
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弘前地区・南地方中体連夏季大会 表彰の記録 
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【ソフトテニス競技】 
・男子団体 １位 葛西 恵太（32）、髙谷 虎太郎（33）、平山 翔太（34）、小田桐 圭吾（35）、 

北畠 実稀（35）、後藤 海翔（32）、山中 遥翔（32）、平川 裕和（33） 
・男子個人 ３位 葛西 恵太（32）、髙谷 虎太郎（33） 

５位 北畠 実稀（35）、後藤 海翔（32） 
・女子団体 １位 宮原 真凛（32）、佐々木 莉奈（33）、冨本 侑李（26）、古舘 満(35)、 

福士 絵蓮（33）、齋藤 千聖（33）、後藤 りるは（31）、小野 愛來（35） 
・女子個人 ３位 冨本 侑李（26）、古舘 満（35） 

５位 宮原 真凛（32）、佐々木 莉奈（33）、５位 福士 絵蓮（33）、齋藤 千聖（33） 
 
【卓球競技】 
・男子個人 ９位 八木橋 俊太（33） 
・女子団体 ３位 武田 莉奈（33）、鳥羽々 楓華（34）、鎌田 夏帆（21）、武田 衣句（22）、 

葛西 和穂（23）、工藤 夏鈴（23）、越田 真菜（23）、佐々木 美紅（24） 
・女子個人 ９位 越田 真菜（23） 
 
【柔道競技】（男子） 
・団体 １位 武部 結大（35）、高山 悠生（34）、坂本 志道（25）、相澤 光瑛（22）、 

黄金崎 颯（22）、前田 力空（13）、佐藤 魁（16）、藤田 禄（16） 
・個人 50 ㎏級 ２位 佐藤 慶次郎、3 位 黄金崎 颯（22） 
・個人 55 ㎏級 １位 相澤 光瑛（22） 
・個人 60 ㎏級 １位 坂本 志道（25） 
・個人 66 ㎏級 １位 武部 結大（35）、３位 藤田 禄（16） 
・個人 73 ㎏級 １位 佐藤 魁（16） 
・個人 81 ㎏級 １位 前田 力空（13） 
・個人 90 ㎏超級 ２位 高山 悠生（34） 
 
 
 
【剣道競技】（男子） 
・団体 2 位 小野寺 隆介（31）、工藤 永斗（35）、高山 希望（21）、細川 匠汰（21）、 

成田 瑛人（22）、成田 翔大郎（23）、渡邊 櫂大（24） 
 
【水泳競技】 
・男子総合 １位 桐原 世名（22）、佐々木 翼（35）、小田桐 徠貴（31）、吹田 尚史（34）、 

山田 遥空（25）、竹谷 璃飛（13）、金沢 宙（15） 
・男子 50m 自由形 2 位 小田桐 徠貴（31） 
・男子 100m 自由形 １位 小田桐 徠貴（31）、３位 吹田 尚史（34）、８位 竹谷 璃飛（13） 
・男子 200m 自由形 ４位 吹田 尚史（34）、５位 竹谷 璃飛（13） 
・男子 100m 平泳ぎ １位 山田 遥空（25） 
・男子 200m 個人メドレー １位 山田 遥空（25） 
・男子 100m 背泳ぎ ５位 金沢 宙（15） 
・男子 400m フリーリレー １位 山田 遥空（25）、小田桐 徠貴（31）、吹田 尚史（34）、金沢 宙（15） 
・男子 400m メドレーリレー １位 小田桐 徠貴（31）、山田 遥空（25）、吹田 尚史（34）、金沢 宙（15） 
・女子総合 ２位 宮内 香蓮（34）、山﨑 音月（33） 
・女子 100m 自由形 ３位 山﨑 音月（35） 
・女子 200m 自由形 １位 山﨑 音月（35） 
・女子 100m 背泳ぎ １位 宮内 香蓮（34） 
・女子 200m 背泳ぎ １位 宮内 香蓮（34） 
 

各競技で一中生の活躍が光りました。県大会出場を果たした部は、今度は、弘前地区・南地方の中学生 
代表として、上位入賞を目指して頑張ってくれるものと期待しています。 
 

 

 

７／16（日）、17（月）県中体連夏季大会（予備日 18 日） 
21（金）情報モラル教室、終業式 
23（日）土淵川清掃ボランティア活動 
24（月）～26 日（水）、28 日（金）、31 日（月） 

３年出校日 
全学年二者（三者）面談 

８／14（月）～16 日（水）学校閉庁日 
緊急連絡先：弘前市役所代表（電話 35-1111）      

 
８／24（木）始業式、夏休み明けテスト 
  30（水）県学習状況調査（２年） 
９／３（日）、４（月）一中祭 
９／５（火）振替休業（9/3） 

主な行事等 

 

 

写真は壮行式のようす。選手も応援生徒

もたいへん立派な態度でした。 


