
前略 

 今は夢と希望に胸を膨らませ、やる気に満 

ち溢れていることと思います。 

 そこで、中学校生活のスタートにあたり、特 

に大切にしてほしいことを三つお話しします。 

 一つ目は、「自分を大事にすること」です。 

自分の命や健康はもちろん、自分の考え方 

や自分らしさを大切にしてください。そして、自分の良さや可能性を信じ、たくさ

んのことにチャレンジしてほしいと思います。中学校の三年間は、アイデンティ

ティ、いわゆる自分らしさを確立していく時期でもあります。わがままを押し通す

のではなく、周囲と協調しながらも、自分らしさを形作ってほしいと思います。そ

の際、自分の特性について理解すること＝自己理解が重要です。中学校

では、いろいろな場面で自己理解を深める学習や経験を積み上げていきま

すから楽しみにしていてください。 

二つ目は、「仲間を大切にすること」です。入学後は学級や部活動、生

徒会活動などで多くの新しい仲間と出会います。その仲間たちには、それぞ

れ個性があり、考え方も異なります。時には、対立しあったり争ったりする場面

があるかもしれません。しかし、最終的には違いを認め合い、思いやりをもって

接することが大切です。嬉しいときも苦しいときも、ともに支え合える関係を築 

いてほしいと思います。 

ちなみに、現在の第四中学校生徒会テーマは、「絆咲（きずな）～人と

人との絆が育ち、花開く」です。学校行事や生徒会行事を通して仲間との

絆を強め、充実した学校生活にしてほしいと思います。 

三つめは、「保護者や地域の方々を大切にすること」です。皆さんは多く 

 

 

  

 

 

 

 
 

４月６日(月)、令和８年度入学式が挙行されました。たくさんの

保護者の皆様はもちろんのこと、来賓(学校運営協議会委員)の方も

お招きし、実施しました。男子５５名、女子５３名、計１０８名の

新入生たちは、やや緊張した面持ちながらも学級担任の呼名に元気

な返事をし、四中生の仲間入りを果たしました。 

 校長式辞では、中学校生活のスタートに当たり、ぜひ大切にして

ほしいことについて、３つのお話がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その後の「誓いの言葉」では、新入生代表の白藤桃李さんが、中

学校では感動を作り出す側になりたいことや、運営側に携わり、一

つひとつの物事に責任をもって取り組んでいくなどの希望に満ちた

内容を、力強く発表しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月８日(水)、新入生歓迎会が行われました。生徒会長越美尋さ

んの挨拶に続き、実行委員会による生徒会活動の説明と行事紹介が

ありました。その後の部活動紹介では、今年度の各部のテーマを紹

介しながら、日頃鍛えた技を披露したり、新入生に技を体験しても

らったりと、工夫を凝らした発表がありました。また、四中応援委

員会の気迫のこもった演舞も披露され、歓迎会を大いに盛り上げて

くれました。１年生も楽しそうに見入りながら、委員会や部活動へ

の期待を膨らませている様子でした。最後に新入生を代表して、太

田杏瑞さんがお礼の言葉を述べました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月の主な行事 

 

 

 

 

 

 

弘前市立第四中学校 

０３６－８２２８ 

 弘前市樹木５丁目２の６  

 学校だより５月号 

 令和８年４月２１日発行 

◇ 教 育 目 標 ＆ ス ロ ー ガ ン 
 

①健康・・・命を大切にし、心身をきたえる         ②自主・・・先を見通し、進んで学び行動する 

③創造・・・夢や目標の実現に向け、挑戦する    ④誠実・・・礼節と思いやりを持ち、人の役に立つ 
 

～「所属感・存在感・一体感・達成感」（四中四感）のある学校～ 

電話（代表）３２－５２４４  (１年) 32-5313  (２年) 32-5317  (３年) 32-5349 

 

令和８年度入学式 の人に支えられて、今日ここにいます。毎日見守り、励ましてくれる保護者

の方々、そして地域で皆さんの成長を支えてくださる方々への感謝の気持

ちを忘れないでください。あいさつや礼儀、ルールやマナーを大切にし、地

域社会の一員としての自覚と責任をもって生活してほしいと思います。 

中学校の三年間は、人生のステージでいわゆる「思春期」と重なりま

す。これまで経験のない不安や焦りを覚えたり、周囲と比較して落ち込んだ

りする日があるかもしれません。様々な葛藤が心に存在し、勉強が手に付

かない日があるかもしれません。しかし、それは皆さんが成長する中で大事

な心のゆれや行動であり、先輩方も皆経験してきた道です。苦しいことも含

め、一つひとつの経験が、皆さんを確実に成長させてくれます。ぜひ、失敗

を恐れず、前向きに挑戦してほしいと思います。 

日 曜 行   事 日 曜 行   事 

1 金 尿検査２次 17 日  

2 土  18 月  

3 日 憲法記念日 19 火 歯科検診（３年） 

4 月 みどりの日 20 水 PTA組織会 

5 火 こどもの日 21 木 学校運営協議会 

6 水 振替休日 22 金 １学期中間テスト 

7 木 内科検診（１年） 23 土  

8 金 前期生徒総会 24 日  

9 土  25 月 
教育実習（～6/12） 

教育相談 

10 日  26 火 教育相談 

11 月  27 水 
四中クインテット授業公開 

学校徴収金引落日 

12 火 
歯科検診 

（2-3、2-4） 
28 木 教育相談 

13 水 
３年修学旅行（～1５日） 

救急救命講習（２年） 
29 金 教育相談 

14 木 １年社会見学 30 土  

15 金 ２年社会見学 31 日  

16 土     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月の行事予定 

６月４日（木）：２年内科健診  

５日（金）：眼科検診 

 １１日（木）：３年内科検診 

１２日（金）：中体連壮行式 

１３日（土）：中南地区中体連夏季大会～１４日（日） 

１５日（月）：中体連予備日（給食なし・午前授業） 

１６日（火）・１７日（水）：振替休業日 

２７日（金）：１学期期末テスト 

２９日（月）：ネットリスク講演会 

新入生歓迎会 



 

 

 

 

 

 

 

３月に本校を巣立った３年生の皆さんの進路先です。入学し

た先で、それぞれの夢実現のために頑張ってくれることを祈っ

ています。 

    

    

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

◆虐待防止対策について 

     ここ数年、全国的に児童虐待の相談件数が増加しており、文部

科学省では、「児童虐待防止対策の強化」を進めています。学校に

は、関係機関と連携して虐待防止に努める義務があり、法律によ

り次のように定められています。 

 

① 確証がなくても、疑わしい情報を得た時点で、学校は通告す

る義務があること。 

② 虐待の有無の判断は、児童相談所等の専門機関が行うこと。 

③ 通告は守秘義務違反に当たらないこと。 

 

この点について、教育委員会からは法律を遵守し、虐待防止に

努めるよう指導を受けています。 

大切な子どもの命を守るために、ご理解くださるようお願いい

たします。 

 

◆自家用車での送迎について 

本校では、生徒の登下校の安全確保や交通渋滞を避けるために、自

家用車での送迎の際には、下記のことをお願いしております。ご理

解とご協力をお願いします。 

 
 

○送迎の際、自家用車で正門から生徒玄関への乗り入れをご遠慮

ください（正門前は生徒等の通行があり危険です）。 

○送迎の際、「グラウンド側入口のスペース」をご利用ください。  

 
 
◆電話での連絡について 

本校では、電話番号が以下のようになっております。各学年へ

の連絡は学年直通の番号をお使いください。なお、教職員の勤務

時間（午前８時～午後４時３０分）以外の時間帯、又は教職員が

不在等で対応できない時間帯は、自動音声メッセージに切り替え

させていただきますので、御承知おきください。 

１学年（直通）３２－５３１３  

２学年（直通）３２－５３１７ 

３学年（直通）３２－５３４９ 

第四中（代表）３２－５２４４ 

 

氏  名 学年・学級など 教科 部活動 

船 水 泰 秀 校 長 社会   

栗 林 基 由 教 頭 理科  

竹 林 ゆき乃 １学年主任 国語 剣 道 

若 城 茂 雄 副主任 保体 バレーボール 

伊 藤 かずみ １年１組担任 英語 バスケットボール 

徳 田 雄 飛 １年２組担任 数学 バレーボール 

新 谷 幸 子 １年３組担任 美術 総合文化芸術コース 

木 村 元 信 副担任 理科 ソフトテニス 

鳴 海   滋 副担任 社会 バレーボール 

村 井 正 佳 教務主任・副担任 数学 ソフトテニス 

廣 瀬 保 仁 ２学年主任 英語 サッカー 

福 田 裕 子 副主任・副担任 国語 バレーボール 

軍 司 大 介 ２年１組担任 音楽 吹奏楽 

鳥谷部   蓮 ２年２組担任 社会 卓 球 

黒 滝 悠 奈 ２年３組担任 保体 バスケットボール 

小田桐 雄 太 ２年４組担任 数学 剣 道 

鳴 海 光 司 副担任 保体 卓 球 

三 浦 優 子 副担任 英語 ソフトテニス 

鈴 木 佐紀子 ３学年主任 国語 総合文化芸術コース 

柏 木 信 一 副主任 数学 陸 上 

毛 内 保 后 ３年１組担任 保体 柔 道 

神   友実子 ３年２組担任 英語 総合文化芸術コース 

清 野 博 威 ３年３組担任 理科 ソフトテニス 

大 川 志 乃 ３年４組担任 社会 吹奏楽 

福 士 浩 一 副担任 技術 サッカー 

鈴 木 琢 治 副担任 数学 ソフトテニス 

片 平 あやめ あすなろ学級１組担任 英語 総合文化探究コース 

白 川 慶 将 あすなろ学級２組担任 英語 バスケットボール 

舘 山 夢 菜 あすなろ学級３組担任 英語 卓 球 

髙 橋   賢 あすなろ学級４組担任 社会 柔 道 

佐々木 大 斗 あすなろ学級５組担任 保体 バスケットボール 

木 村 仁 美 竹生学級担任 家庭 総合文化探究コース 

工 藤 優 桜 あゆみ学級担任 家庭 陸 上 

長 内   聡 さくら学級担任 数学 総合文化探究コース 

氏  名 学年・学級など 教科 部活動 

相 馬 英 明 拠点校指導教員 数学   

石 村 純 子 養護教諭     

ﾏｰﾌｨｰ･ｷｬﾒﾛﾝ ＡＬＴ 英語   

竹 内 智 子 事務職員     

蝦 名 咲 季 事務主事     

石 山 ひろみ 総括技能主事     

白 銀 孝 之 技能主事     

對 馬 靜 子 心の教室相談員   

浅 原 奈 苗 スクールカウンセラー   

藤 田 憲 子 スクールサポートスタッフ   

教職員の紹介 お願いとお知らせ 

令和７年度卒業生進路 

校 名 人 数 校 名 人 数 

弘  前 １１ 青森山田 １ 

弘前中央 ９ 五所川原第一 １ 

弘 前 南 ２１ 仙台大学附属明成 １ 

弘前工業 ５ 新潟開志国際 １ 

弘前実業 １９ 群馬常磐 １ 

尾上総合（通） ４ その他 ２ 

東奥義塾 ７   

弘前学院聖愛 １０   

柴田学園 ８   

弘前東 ５ 合計 １０６ 

 



                             


