
 

 

７月５日・６日（３年生は５日のみ）、総合的な学習の時間を活用し、全校一斉に社会体験学習を行い

ました。学年によってねらいはいくつかありますが、地域に住む方々との交流を通して、互いを尊重し、

共に助け合っていくことの大切さを、全校生徒は共通して学びました。学習の成果については、北中祭に

て展示しますので、是非ご覧ください。 

また、社会体験学習を実施するに当たり、御理解・御協力をいただきました多くの事業所や地域の方、

保護者の皆様に、この場を借りて改めて、感謝申し上げます。 

 

 

弘前豊徳会より工藤久理事長、柳田一男室長を講師にお招きし、介

護士の仕事内容を学び、車椅子体験、高齢者疑似体験、介護演習を通

して、福祉の精神を学びました。 

車椅子体験では、「車椅子に乗る側は楽しいと思っていたけど、段

差があるときや角を曲がるとき、止まるときに声がけをしてくれると

安心して移動できることがわかった」さらに、高齢者疑似体験では、

「新聞の文字がぼやけて見える」「腰が曲がっていて腰が痛かった」

と話す生徒が多く、「いつか自分の親などの介護をするときがくるの

で、そのときは、今回の体験を生かして介護に取り組みたい」と感じ

た生徒が多かったようです。 

 

 

 ８つの事業所の協力を得て、職場体験学習を行いました。「お客さ

んが第一である」「いつでも笑顔を忘れない」「協力し助け合って作

業する」「丁寧に正確に作業する」を心がけて働いている職員の姿を

見て、「当たり前のことを当たり前にやる」ことの難しさを学んだよ

うです。 

 「なぜ、働くのか」「やりがいとは何か」など、働くことについて

考えるよい機会になったようです。 

〈ご協力いただいた事業所〉 ※順不同 

・弘前消防署・自衛隊弘前駐屯地・西村組・弘前市公園緑地課 

・ラグノオささき百石町店・弘前中央青果・イトーヨーカドー 

・しまむら向外瀬店        ご協力ありがとうございました。 

 

 

学区にある３つの保育園（こひつじ保育園・高杉保育園・とっこ保

育園）に分かれて、保育体験学習を行いました。園児と一緒にブロッ

クで遊んだり、本を読んだり、行事の準備をしたり、保育士の仕事を

体験しました。 

多くの生徒は出身保育園ということもあり、最初は懐かしく、園児

と過ごすのも楽しかったようですが、次第に、園児のお世話の大変さ

に気づき、仕事には楽しい部分と厳しい部分の両面があることを学ん

だようです。また、職員との交流を通して、心がけていることや気を

つけていることを聞き、保育士の仕事に対する理解を深めた生徒が多

かったようです。 
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文責：教頭（濱谷 修） 

３年福祉体験学習 「困っている高齢者を助ける優しい人になりたい」  

２年職場体験学習 「将来は、やりがいのある職業に就きたい」  

１年保育体験学習 「保育園の先生は、大変な仕事だったんですね」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月１９日、青森県警本部犯罪被害者支援室より

小川祐貴主任、冨岡拓身心理専門官を講師にお招き

し「命の大切さを学ぶ教室」を行いました。 

 ＤＶＤの視聴を通して、犯罪の被害に遭われた被

害者やその家族の悲しみ・苦しみついて理解を深め、

犯罪のない明るい社会をつくるにはどうしたらよい

かを真剣に考えてくれました。 

 

 

〈栄光の記録〉 

◆青森県中学校体育大会 

【陸上部】 

・共通男子棒高跳２位 外崎颯大（東北大会出場） 

・共通女子走高跳４位 田日香（東北大会出場） 

【柔道競技】 

・女子個人２位 石郷岡胡捺（東北大会出場） 

【相撲競技】 

・個人１年生の部６位 齊藤泉甫 

◆青森県少年軟式野球大会弘前支部予選 優勝 

（県大会出場） 

◆全日本中学校通信陸上競技大会 

・共通男子棒高跳２位 外崎颯大 

◆青森県吹奏楽コンクール弘前地区大会 銅賞 

 

 

 

いよいよ夏本番。レジャーとして多くの人が海や

川を訪れ、楽しむ姿を目にするようになりました。

一方で、水の事故で命を落とすニュースも耳にする

ようになりました。また、この時期は、熱中症や大

雨による自然災害なども懸念されます。 

明日から夏休みに入りますが、気の緩みから事件

や事故に遭わないよう、自他の命を守る行動を最優

先に取り、安全安心で有意義な休みとなるよう、御

家庭での注意喚起もよろしくお願いします。 

 

 

命の大切さを学ぶ教室 

事件や事故のない有意義な夏休みを 

日 曜 校　内　行　事

1 火 安全点検日

2 水 ３年学習会

3 木

4 金

5 土

6 日

7 月 口座振替１

8 火 １、２年学習会（短縮２時間）

9 水

10 木

11 金 祝日　山の日

12 土

13 日

14 月 学校閉庁日

15 火 学校閉庁日

16 水 学校閉庁日

17 木

18 金

19 土

20 日

21 月
夏休み明けテスト〔3年実力テスト〕
北中祭準備期間～24日
夏の交通安全指導～23日

22 火 全校朝会（校長講話）

23 水

24 木

25 金 北中祭1日目

26 土 北中祭2日目

27 日

28 月 振替休業　口座振替２

29 火
定例委員会
新人戦強化期間（短縮授業）～9/8

30 水 県学習状況調査(２年)

31 木 生徒朝会 

８月の行事予定

８月１４日～１６日は学校閉庁日。職員不在の

ため、緊急時は市役所代表℡３５－１１１１ま

で御連絡ください。 


